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Streszczenie

Fotografia — jako medium wizualne — staje sie waznym narzedziem autoekspresji oraz konstruowania
tozsamosci, co stwarza okazje do pogtebiania samo$wiadomo$ci mtodych ludzi. Artykut prezentuje wy-
niki wizualnych badarn jako$ciowych z udziatem studentéw pedagogiki. W ramach projektu badawczego
zastosowano technike autofotografii, polegajacg na samodzielnym wytwarzaniu materiatéw wizualnych
przez uczestnikow badan. Celem badan bylo poznanie mozliwosci, jakie stwarza fotografia w zakresie
kreowania wlasnego wizerunku oraz zgtebienie wiedzy na temat tego, czy moze sta¢ sie elementem
budowania postawy refleksyjnosci w kontekScie postrzegania samego siebie. W cze$ci badawcze;
przedstawiono wybrane autoprezentacje studentéw w postaci autoportretéw fotograficznych. W toku
analizy wyrézniono takze okre$lone kategorie fototekstow ze wzgledu na charakteryzujace je cechy (re-
fleksyjne, mozaikowe, autokreacyijne).

Stowa kluczowe: fototeksty, autoprezentacja, tozsamos¢, autorefleksja.

Abstract

Photography — as a visual medium — becomes an important tool for self-expression and identity con-
struction, which creates an opportunity to deepen the self-awareness of young people. The article pre-
sents the results of visual qualitative research with the participation of students of pedagogy. As part of
the research project, the autophotography technique was used, consisting in the independent production
of visual materials by research participants. The aim of the research was to learn about the possibilities
that photography creates in terms of creating one's own image and to broaden the knowledge of whether
it can become an element of building an attitude of reflectivity in the context of self-perception. The
research part presents selected self-presentations of students in the form of photographic self-portraits.
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In the course of the analysis, certain categories of photo texts were also distinguished according to their
characteristic features (reflective, mosaic, self-creative).

Keywords: photo-texts, self-portrait, self-presentation, identity, self-reflection.

Wprowadzenie teoretyczne, czyli krotkie omowienie historii fotografii

Historia fotografii sigga XIX wieku, kiedy to Louis Daguerre opatentowat technike
nazywang dagerotypig, umozliwiajaca otrzymywanie zdje¢. W 1839 roku Robert Cor-
nelius stworzyl pierwszy autoportret fotograficzny, ktory mozna uzna¢ za najstarsze
selfie. Od poczatku istnienia fotografii spierano si¢ o jej status. Cze$¢ artystow uwa-
zala jg za medium o charakterze dokumentacyjnym, ktore dgzy do odwzorowania rze-
czywisto$ci. Inni traktowali fotografi¢ jako dziedzing sztuki operujaca symbolem
i metaforg, jak i technikami znanymi ze sztuki malarskiej (gra $wiatlem, ustawienie
postaci). W XIX wieku znane byly alegoryczne obrazy fotograficzne, jak chociazby
»Dwie drogi zycia” autorstwa Oscara Gustave’a Rejlandera. Do historii przeszty takze
artystyczne portrety dzieciece Lewisa Carrolla, ktory zastynat jako autor ,,Alicji
w Krainie Czarow”. W obrebie fotografii — od samego poczatku — rozwijato si¢ wiele
nurtow takich jak: fotografia portretowa, krajobrazowa, reklamowa, reporterska czy
artystyczna. Przelomowym wydarzeniem byta produkcja aparatu firmy Kodak, ktora
zapoczatkowala narodziny fotografii masowej (Briggs, Burke, 2010, s. 222). Sprzet
fotograficzny stat si¢ bardziej dostepny, dzigki czemu wigcej 0sob moglto dokumen-
towa¢ rozne wydarzenia (spoteczne, polityczne, turystyczne). W.J. T. Mitchell
(1994) zwraca uwage, ze rozwdj nowych medidow zapoczatkowat ,,zwrot wizualny”
w kulturze, zmieniajac perspektywe odbioru $wiata z jezykowej na obrazocentryczna.
Zgodnie z refleksja Susan Sontag robienie zdj¢¢ nie tylko stwarza mozliwo$¢ wyra-
zania wlasnych przezy¢, ale tez nadawania im znaczen. ,,Fotograf ukrywa si¢ za apa-
ratem i stwarza malenki fragment innego $wiata- §wiata obrazow, ktory glosno
obwieszcza, ze przetrwa nas wszystkich” (Sontag, 1986, s. 13).

Na przetomie XX/XXI wieku aparat fotograficzny stat si¢ narzedziem emancy-
pacyjnym. Wielu artystow — w tym takze Polakow — traktowato fotografi¢ jako wyraz
artystycznych poszukiwan. Warto przywolaé stynne autoportrety Stanistawa Igna-
cego Witkiewicza, ktory eksperymentowat z forma, stosujac m.in. technike zwielo-
krotnionego portretu. Znany malarz i dramatopisarz traktowat zdjecia jako narzedzie
ekspresji, ktore moze shuzy¢ wyrazaniu szerokiego spektrum emocji. Fascynacje fo-
tografig podzielat takze inny artysta — Zdzistaw Beksinski, ktorego kolekcja zdjec po
dzi$ dzien jest przechowywana w Muzeum Narodowym we Wroctawiu oraz Muzeum
Historycznym w Sanoku, dokumentujgc tym samym najwazniejsze osiggniecia foto-
grafii XX wieku (Jurecki, 2015). Dla holenderskiej badaczki Mieke Bal zdjgcie sta-
nowi rodzaj zwierciadta: ,,w lustrze podmiot napotyka wtasne wyobrazenie, wizualng
pamig¢, przesztos¢” (2012, s. 154). Uchwycone na fotografiach obiekty staja si¢ pre-
tekstem do snucia opowieSci, ktora moze przybraé postac relacji autobiograficzne;.
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Roland Barthes (2012) traktowatl obraz fotograficzny jako rodzaj otwartego systemu
semiologicznego, ktory zalezy od spolecznego i kulturowego odczytania. Wedtug ba-
dacza w czasie interpretacji obrazu nalezy uchwycic zaleznosci miedzy tym, co przed-
stawia w swojej bezposredniej warstwie, a ukrytymi symbolami.

Intensywny rozw¢j technologii sprawit, ze do grona nowych fotografow dota-
czyly takze dzieci i mtodziez, ktdéra w zwigzku ,,z upowszechnieniem si¢ wzglednie
niedrogiego sprzetu cyfrowego otrzymata dostgp do krainy fotografii“ (Olechnicki,
2009, s. 161). Dzisiaj kazdy moze stworzy¢ zdjecie 1 wystawic je na publiczny widok,
CO sprzyja procesom ,narratywizacji jazni”, rozumianej jako ,;relacjonowanie fali
przeplywajacych przez jednostke doznan” (Jacyno, 2010, s. 79). Fotografie cyfrowe
wyrazajg dominujace wartosci wspolczesnej kultury, takie jak: indywidualizm, tym-
czasowo$¢ czy fragmentaryczno$¢. Staja si¢ tez waznym narzedziem komunikacji
oraz kreowania wlasnego wizerunku, a jednoczes$nie stwarzajg mozliwos¢ demonstro-
wania statusu spotecznego (Dijck, 2010, s. 134). Zdjecia pozwalaja bowiem utrwali¢
wizerunek cztowieka w korzystnej dla niego roli spotecznej, w czasie waznych wy-
darzen, takich jak: wesela, studniéwki czy absolutoria. Coraz czgsciej stuzg takze do-
kumentowaniu zycia codziennego. Niewatpliwie przyczynily si¢ do tego media
spoteczno$ciowe, ktore nieustannie zachecajg internautéw do dzielenia si¢ osobistymi
przezyciami oraz udostepniania kolekcji prywatnych zdjg¢, w tym takze autoportre-
tow. Magdalena Szpunar (2016, s. 76) traktuje selfie jako praktyke spoteczng, stano-
wigcg wyraz samoafirmacji, co staje si¢ znakiem ,,kultury cyfrowego narcyzmu”.

Fotografie prowokuja do podejmowania aktywnosci ryzykownych oraz spraw-
dzania granicy swoich mozliwos$ci. Stad tez popularno$cia cieszg si¢ ekstremalne sel-
fie, ktore wykonuje si¢ w miejscach uznawanych za trudno dostgpne i niebezpieczne
(zdjecia z pedzacego pociagu, na klifie czy w oknie wiezowca). Mtody czlowiek jest
gotowy ponie$¢ wysokie ryzyko, poniewaz pragnie zyskaé akceptacje w gronie ro-
wiesnikow. Oryginalne zdjgcia pomagaja mu konstruowaé wizerunek osoby odwaz-
nej i nietuzinkowej. Potwierdzaja to badania fotoblogdw przeprowadzone przez
Krzysztofa Olechnickiego. Z analizy badacza wynika, ze zdj¢cia autoportretowe na
fotoblogach przewaznie ,,utrzymane sag w konwencji abstrakcyjno-symboliczno-arty-
stycznej (twarz ukryta w cieniu, zarys sylwetki, odbicie, pikselizacja) albo autoiro-
niczno-humorystycznej (karykatura, §mieszna mina)” (Olechnicki, 2009, s. 292).

Pierre Bourdieu pisat o tym, ze fotografia, poza swoja warstwa bezposrednia,
wyraza takze ,,podzielany przez grupe system postrzegania, mysli, wartosci i rozu-
mienia” (1990, s. 6). Stad tez, w dobie kultury konsumpcji zdjecia prezentowane w In-
ternecie — to rozmaite obrazy zwigzane z cielesno$cig. Juz sam wybdr gatunku
i konwencji narzuca okreslony repertuar tematow. Mlodzi ludzie chetnie siegaja po
konwencje fotograficzne, ktére odnajduja na portalach spolecznosciowych, takich jak
Facebook czy Instagram. W ten sposob popularne serwisy internetowe majg znaczacy
wplyw na ksztalt wizualnych opowiesci, co ogranicza mozliwosci samodzielnej kreacji.
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Zdjecia cyfrowe sg takze wykorzystywane do autoprezentacji, rozumianej jako
»celowe dzialanie zmierzajgce do wytworzenia w otoczeniu spolecznym (audytorium)
pozadanego przez jednostke wizerunku wiasnej osoby” (Szmajke, 2002, s. 124).

Srodkiem autoprezentacji moze by¢ zaréwno zachowanie niewerbalne (ubior,
mowa ciata), jak i werbalne (opis swoich zainteresowan, pogladow). Odnoszac si¢ do
zatozen teorii dramaturgicznej Ervinga Goffmana mozna powiedzie¢, ze ,,za pomocg
dziatan z wykorzystaniem dekoracji i fasady osobistej, jednostka pragnie ukazac in-
nym swoja twarz, czyli obraz samej siebie uksztalttowany zgodnie z uznanymi spo-
tecznie atrybutami” (Sztompka, 2012, s. 115).

Wszystkie elementy fasady (ubior, makijaz, wyraz twarzy, ornamentacja ciata)
stajg si¢ nosnikami znaczen. Przedmioty, ktérymi si¢ otaczamy, takze mogg stuzy¢
budowaniu wrazenia scenicznego oraz przekazu informacyjnego na temat tego, jak
chcemy by¢ postrzegani przez otoczenie.

Wspolczesnie autoprezentacja ma miejsce nie tylko na scenie zycia spolecznego,
ale takze w przestrzeni Internetu. Wizerunek sieciowy ma charakter dynamiczny i moze
si¢ zmienia¢ pod wptywem interakcji z odbiorcg. Marianna Michatowska traktuje foto-
teksty jako ,.intencjonalnie wytworzong konstrukcje, odnoszacg si¢ do fotograficznych
obrazow materialnych obiektow, reprezentujaca kulturowe znaczenia i indywidualne
doswiadczenia odbiorcow” (2012, s. 12).

Z kolei Justyna Nowotniak podkresla, ze ,,zdjecia stajg si¢ nosnymi elementami
narracji cztowieka o $wiecie i formg globalnej komunikacji” (2012, s. 9). W tym aspek-
cie tworzenie fototekstow moze stanowi¢ wazny element budowania koncepcji siebie
oraz sprzyjac refleksji nad wlasnym zyciem, co jest niezwykle wazne z punktu widzenia
edukacji.

Metodologia projektu badawczego

Fotografia coraz cz¢$ciej jest wykorzystywana przez badaczy nauk spotecznych. Ma-
terialy wizualne moga stuzy¢ zarowno prezentacji wynikéw, jak i pozyskiwaniu da-
nych empirycznych oraz wywolywaniu autonarracji (wywiady fotograficzne).
Krzysztof Konecki (2005, s. 45) wymienia cztery strategie badawcze z uzyciem foto-
grafii, do ktorych zalicza: aktywne fotografowanie, analiz¢ zdj¢¢ jako materiatow za-
stanych, fotografi¢ jako ilustracj¢ wynikow badan, czy tez potaczenie obu strategii.
Z kolei Lukasz Rogowski (2019, s. 60) dostrzega zwiazki fotografii z badaniami bio-
graficznymi oraz jej potencjal w budowaniu autorefleksyjnosci. Prowadzenie dzien-
nikow wizualnych, ktore dokumentujg biezace zycie codzienne respondentow, nie
tylko daje wglad w historie zycia pojedynczych o0séb, ale tez sktania ich autorow do
poglebionej refleksji nad wlasnym zyciem. W tym aspekcie fotografia moze stanowié
warto$ciowe ,,zrédto wiedzy o zyciu pojedynczego cztowieka, jego indywidualnych
doswiadczeniach i przemianach” (Lalak, Ostaszewska 2016, s. 197).
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Zmieniajace si¢ funkcje fotografii we wspoélczesnej kulturze oraz jej znaczacy
udzial w procesach tozsamosciowych, zainspirowaty mnie do przeprowadzenia wta-
snego projektu badawczego z udzialem studentéw pedagogiki (studia stacjonarne dru-
giego stopnia, wiek 23-24 lata). Uczestnicy zajg¢ otrzymali zadanie stworzenia
fototekstow, ktore mialy zaprezentowac ich samych w kontekscie przejawianych pasji,
cech osobowych, czy preferowanych aktywnosci. Zgodnie z przyjetym zatozeniem,
zdjecia miaty stanowi¢ autoportrety fotograficzne. Uczestnicy badan sami decydowali
o wyborze scenerii zdjecia, odgrywanej roli czy wykorzystanych przez siebie rekwizy-
tach. Problem badawczy zostal skonstruowany w postaci pytania: Jakie fotonarracje
konstruujg studenci o sobie? (W jakich rolach spolecznych wystepuja na zdje¢ciach i ja-
kie cechy osobowe prezentujg? Jakich rekwizytéw uzywajg oraz w jakich sceneriach
robig sobie zdjecia?). W projekcie badan jakosciowych wykorzystatam autofotografie,
w ramach ktdrej uczestnicy samodzielnie wykonali zdjecia na zadany temat, aby wyra-
zi¢ wlasne przezycia oraz sposob rozumienia $wiata.

Ostatecznie dokonano analizy 25 fotoalbumow (20 kobiet i 5 mezczyzn) razem
z ich werbalnymi opisami, poniewaz w procesie interpretacji wazna jest takze analiza
autorskich komentarzy do wykonanych zdje¢. Pozyskany materiat wizualny (fotografie)
poddano interpretacji hermeneutycznej, ktéra odwotuje si¢ do motywow i intencji foto-
grafujacych oraz osob przedstawionych na zdjeciu. W projekcie badawczym postuzono
si¢ takze analizg tresci oraz analizg semiologiczng wedtug Gillian Rose (2010), ktora
odnosi si¢ do kulturowej warstwy znaczen w postaci znakéw i symboli. Wedtug ba-
daczki w czasie analizy nalezy wzig¢ pod uwage trzy wymiary fotografii: produkcji,
odbiorcy oraz samego obrazu. Istotny jest zarowno zewngtrzny kontekst zdjecia (oko-
liczno$ci powstania), jak 1 wymiar techniczny (kolorystyka, sposob kadrowania, opero-
wanie $wiattem czy technika fotograficzna). Zgodnie ze wskazaniami Rolanda
Barthesa, w pierwszym etapie analizy dokonano identyfikacji obicktow przedstawio-
nych na zdjeciach (poziom denotacji). Nastepnym krokiem bylo ustalenie symbolicz-
nego znaczenia obrazu (poziom konotacji) oraz ,zakotwiczenie” jego znaczenia
w tekscie. W przypadku analizy komentarzy do zdje¢ zastosowatam analiz¢ narracyjng
wg Grahama Gibbsa (2011, s. 114), ktora koncentruje si¢ na wyrazeniach jezykowych,
takich jak: wykorzystane metafory czy wyrazenia odnoszace si¢ do emocji nadawcy.

Fotografia jako narzedzie autorefleksji, czyli prezentacja wynikéw badan

Ze wzgledu na zatozenia projektu badawczego do analizy wybratam fotografie, na
ktorych studenci wystgpowali sami. W czasie analizy bratam pod uwage zaréwno sce-
neri¢ zdjg¢, mowe ciala, jak 1 wykorzystywane rekwizyty, ktore w sposdb symbo-
liczny prezentowaly pasje studentéw, cechy osobowe czy pelnione role spoleczne
i zawodowe. Fotografie byly wykonywane w rozmaitych przestrzeniach (miasto,
dom, plenery natury). Byly to zarbwno zdjecia w przestrzeniach otwartych (boisko
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szkolne, stadion sportowy), jak i w budynkach sakralnych oraz instytucjach kultury.
Wsrod zdje¢ wykonanych w przestrzeni miejskiej mozna wyrdznié trzy obszary te-
matyczne:
- formy spedzania czasu wolnego (udzial w wydarzeniach kulturalnych
i sportowych);
- aktywno$¢ religijna (pielgrzymki, rekolekcje);
- prezentowanie 1ol spotecznych i zawodowych (wolontariat, harcerstwo,
straz pozarna).

Ciekawg kategori¢ stanowig zdjecia wykonane na stadionach, ktore w sposob
symboliczny odnosza si¢ do postawy zyciowej studentow (przestrzegania zasad fair
play, szacunku dla drugiego czlowieka, jak i dgzenia do realizacji wyznaczonych ce-
16w). Przy okazji stajg si¢ takze pretekstem do zaprezentowania zainteresowan uczest-
nikow badan zwigzanych z wydarzeniami sportowymi. Przykladem moze by¢
fotografia zrobiona w czasie meczu siatkarzy, na ktorym studentka trzyma w dtoniach
flage Polski. Na jej twarzy wida¢ barwy narodowe, co ma podkresla¢ przywigzanie
do wlasnego kraju. W swojej narracji okresla siebie jako patriotycznego kibica.

Kolejnym waznym miejscem byla przestrzen domu rodzinnego, ktoéra zostata
wykorzystana do zaprezentowania pasji i talentow. Przewaznie byly to takie miejsca,
jak: kuchnia, pokdj, sypialnia czy pracownia artystyczna. Zdjecia wykonywane
w kuchni mialy pokaza¢ talenty kulinarne, a metafory zwigzane z gotowaniem w spo-
so6b symboliczny odnosily si¢ do zycia studentek, o czym swiadczy komentarz: ,,zycie
jest jak gotowanie, trzeba umie¢ zachowa¢ odpowiednie proporcje”. Warto zauwazyc,
ze dziewczyny nie chciaty prezentowac si¢ w roli gospodyn domowych. Przyrzadza-
nie positkow traktowaty jako rodzaj pasji, a nie obowigzku.

Megzczyzni rzadko fotografowali si¢ w przestrzeni domu. Pojawilo si¢ jedno zdje-
cie studenta, ktory prezentuje swoje mieszkanie. Bohater fotografii stoi na korytarzu
przy uchylonych drzwiach i wykonuje gest zapraszajacy do srodka. Mozna powie-
dzie¢, ze to rodzaj demonstracji statusu spolecznego.

Dom kojarzy si¢ z poczuciem bezpieczenstwa i intymnos$cia, stad to wiasnie
w tym miejscu studentki chcialy pokaza¢ swoje pasje i zamilowania, opowiadajac
o wywotanych przez nie emocjach. Zdjecia prezentujace studentki na tozku, w czasie
ogladania filmu czy czytania ksigzek miaty wyrazi¢ zainteresowania autorek, a jed-
noczesnie pokaza¢ wewnetrzny swiat uczu¢ mtodych kobiet. Przestrzen tozka niesie
skojarzenia zwigzane z odpoczynkiem i regeneracjg. W ten sposob bohaterki zdjeé
pokazuja, ze czynnosci kojarzone z relaksem staja si¢ dla nich okazja do refleksji oraz
rozwoju osobistego. To czas, ktéry moga poswieci¢ sobie.

Mtode kobiety prezentowaly si¢ takze w przestrzeni pracowni artystycznej
w trakcie wykonywania réznego rodzaju prac manualnych (kartki okoliczno$ciowe,
malunki i szkice). Studentki traktujg swoje pracownie jako przestrzen samorealizacji
1 ekspresji tworczej. To tam czujg si¢ wolne i niezalezne, poniewaz moga tworzy¢ to,
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co im si¢ podoba poprzez dobor materiatu, koloréw czy odpowiedniej tekstury.
Na uwage zashuguje artystyczny autoportret studentki w postaci kolazu. Na zdjeciach
widzimy prace plastyczne autorki wykonane w roznych technikach oraz zdjecie typu
selfie, na ktérym dziewczyna wystepuje z atrybutami artysty (stuchawki muzyczne
i otowek). Sama siebie opisuje krotko: ,, Tworze, szkicuje, maluje. Po prostu tworze
co$ z niczego”. Punctum zdjecia, ktére przycigga wzrok, to postaci dwdch koni, ktore
stykaja si¢ ze soba w czutym gescie. Kon przywoluje takie skojarzenia, jak wolnos¢,
niezalezno$¢ czy nieokietznana zywotnos¢, ale przedstawiona relacja matki i mtodego
zrebaka, daje nowy trop interpretacyjny w postaci symbolicznego wyrazenia troski
1 wrazliwosci autorki wobec tego, co bezbronne. Co ciekawe, w dolnym rogu kolazu
znajduje si¢ takze wizerunek Iwa, ktory na kontrascie symbolizuje site i odwage. Au-
toportret dziewczyny oscyluje wokot takich wartosci, jak niezalezno$¢, dazenie do
celu, ale tez uwazne spojrzenie i troska o innych.

Fot. 1. Autoportret jako pretekst do prezentowania pasji

Bardzo interesujace w sensie poznawczym okazaty si¢ zdjecia stworzone
w przestrzeni ogrodu, ktdra pozostaje obszarem granicznym mie¢dzy $wiatem natury
i kultury, bedac tez symbolem rozwoju duchowego. Przestrzen ogrodu niesie takze
skojarzenia zwigzane z tworczo$cig, co thumaczy, dlaczego akurat w tej scenerii stu-
dentki prezentowatly takze swoje pasje artystyczne zwigzane z muzyka. Na uwage za-
stuguje autoportret dziewczyny z gitara. Na kolorowym zdjgciu nie wida¢ twarzy,
tylko dlonie studentki. Autorka celowo zastosowata efekt makro. Rozmazane tto spra-
wia, ze na pierwszy plan wysuwajg si¢ palce, ktore ulozyta na strunach gitary, aby
uderzy¢ odpowiedni akord. Na zdjeciu zostata ukazana sama czynno$¢ gry na gitarze,
co sugeruje, ze bohaterka zdjecia chce by¢ postrzegana jako osoba twoércza. Istotny
dla odczytania fotografii jest takze komentarz stowny, ktory stanowi fragment wiersza
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Ludwika Jerzego Kerna: ,,Czym jest muzyka? Moze po prostu niebem, z nutami za-
miast gwiazd”. W ten sposob autorka dzieli si¢ nie tylko swoja pasja muzyczna, ale
takze zamitowaniem do poezji.

Atrybuty muzyczne stanowig powracajacy motyw na wielu zdjeciach. Niekiedy
towarzysza im dodatkowe elementy graficzne w postaci oplatajacej gitare pigciolinii,
czy krazacych wokot niej nut, ktore majg symbolizowac poktady emocji wyzwala-
nych przez muzyke. Jedna z uczestniczek badan pisze, ze ,,muzyka to nic innego jak
uczucia, ktore mozna ustysze¢”. Zdjecie staje si¢ tez pretekstem do rozwazan autorki
na temat jej przysztej roli zawodowej. W swojej narracji wspomina, Ze praca nauczy-
ciela kojarzy jej si¢ z byciem osobg wszechstronng, ktéra ma inspirowaé¢ innych do
podejmowania dziatan twérczych i odkrywania nowych mozliwosci. Analizowane fo-
tografie pokazujg, ze tworczo$¢ artystyczna stanowi wazny obszar ekspresji i samo-
realizacji studentow.

Fot. 2. Autoportret fotograficzny jako pretekst do pokazywania pasii

Zarowno przestrzen ogrodu, jak i inne plenery natury stanowity kontekst dla po-
kazywania cech osobowych. Studenci pozowali do zdjg¢ nad morzem, w lesie lub nad
jeziorem. Tego rodzaju miejsca stanowity dla nich rodzaj bezpiecznej przystani, stajac
si¢ przestrzenig refleksji i kontemplacji. Fotografie wykonywane w przestrzeni natury
prezentujg bohateréw zdje¢ jako refleksyjnych obserwatoréw zycia, ktorzy mysla
0 przyszlosci i podejmowaniu kolejnych wyzwan. Na jednym ze zdje¢ widzimy, jak
mtoda dziewczyna siedzi na brzegu i obserwuje staw z tabedziami: ,,To taka moja
przystan, gdzie lubig siedzie¢ i marzy¢. W tym miejscu moge kontemplowac i mysle¢
o przysztosci”. Na innej fotografii ta sama dziewczyna skrywa si¢ wérod galezi drzew,
wyciagajac dlonie w strone kwiatow: ,,Jestem delikatna jak kwiat wisni, potrzebuje
bezpieczenstwa”. Z komentarza stownego wynika, ze zdjgcie z jednej strony ma wy-
raza¢ gleboka wigz z przyroda, a jednoczesnie cechy charakteru studentki, takie jak:
cierpliwos¢, fagodnos¢ czy opanowanie.
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Co ciekawe, motyw drzewa powraca w fototekstach studentow i1 wystepuje
w roznych kontekstach. Pojawia si¢ nie tylko w odniesieniu do rozwoju osobistego,
ale tez ukazywania relacji z innymi ludzmi, czy przywotywania wspomnien o bliskich
osobach zmartych. Przestrzen lasu, w sensie symbolicznym, kojarzona jest z sacrum.
W czasach starozytnych drzewa byty otoczone czcig, bedac symbolicznym pomostem
migdzy §wiatem zywych i1 umartych. Fotografie przy drzewach stajg si¢ tez pretek-
stem do pokazywania postawy wytrwalo$ci oraz mierzenia si¢ z przeciwnosciami
losu. Drzewo w sposob symboliczny odnosi si¢ do kosmicznego uniwersum oraz
wiecznego cyklu narodzin i $§mierci, przez co wywotuje wiele skojarzen od zyciodaj-
nosci po dlugowiecznos$¢: ,,Rosng ku niebu, wrastajg w niebo, pomimo burz i nawal-
nic, pomimo zrgbu czasu” (Wyrwas, 2019, s. 29). Drzewa sg tez symbolem
nieustannego rozwoju. W tym kontekscie na uwagg zastuguje zdjecie studentki, ktora
trzyma w reku transparent z napisem ,,Dreamer”. Na zdjeciu nie widzimy twarzy
dziewczyny, tylko wyciagnigte w gore dtonie oraz gatezie rozkwitajacego drzewa. Po
raz kolejny kontekst natury zostaje wykorzystany po to, aby pokaza¢ przestrzen oso-
bistych celow i marzen. Nie bez znaczenia jest tez komentarz autorki w postaci cytatu
z piosenki Johna Lennona, ktory podkresla, ze trudno jest opisa¢ siebie tylko jednym
stowem. Nie sposob tez ograniczy¢ si¢ do jednej roli. Pewnym tropem interpretacyj-
nym moze by¢ takze fakt, ze na zdjeciu nie pojawia si¢ sylwetka autorki, co sugeruje,
ze nie chciata by¢ postrzegana przez pryzmat cielesnosci, tylko wlasnych przekonan
i refleks;ji.

= :
3DF [ AMER z
o
Yoee mag  Sagy Jm a oreamer ..
.. Sk T om ol Ehe Cnriey
Fot. 3. Przestrzen natury jako kontekst autoprezentacji (cechy osobowe)

Ciekawg kategori¢ stanowig takze zdjecia w otwartym plenerze (Sciezki polne,
rozdroza i rozstaje drog). Tego rodzaju fotografie odnoszg si¢ do obszaru zwigzanego
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z podejmowaniem decyzji oraz planowaniem przysztosci. Na uwage zastuguje auto-
portret dziewczyny z mapg. Zdje¢cie zostato wykonane na torach kolejowych, to nie
stanowi przyktadu ekstremalnego selfie. Autorka stoi z torbg podrozng i mapa, ktora
przystania jej twarz. Uwage odbiorcy przykuwa napis na koszulce, ktory brzmi: ,,se-
rious problem”, co sugeruje, ze poszukiwanie wlasnej drogi stanowi prawdziwe wy-
zwanie. Stanie na torach staje si¢ metaforg podrézy zycia oraz wyboru okre§lonych
celow. Nie bez znaczenia pozostaje tez komentarz stowny autorki: ,,Lepiej zobaczy¢
co$ raz, niz ustysze¢ o tym tysiagc razy”, co podkresla wage bezposrednich doswiad-
czen oraz che¢ dokonywania nowych odkry¢. Analize znaczenia wybranych rekwizy-
tow prezentuje w tabeli ponizej.

Fot. 4. Przyktadowa sceneria jako kontekst dla prezentowania celéw i wyboru drogi zyciowej

Tabela 1. Przyktadowe rekwizyty na zdjeciu oraz ich znaczenie symboliczne

Rekwizyt wystepujacy na zdjeciu Znaczenie symboliczne

Wyznaczanie celdw, planowanie aktywnosci,

Mapa turystyczna poszukiwanie drogi zycia

Znak przygotowania na wyprawe, gotowo$¢ do

Torba podrézna : )
podejmowania ryzyka

Symbol niebezpieczenstwa, ale takze pragnie-

Tory kolejowe nie poszukiwan, odkryé i zmian

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Mozna zauwazy¢, ze wybor okre§lonej scenerii dla zdjecia za kazdym razem
wiaze si¢ ze sfera preferowanych wartosci, a jednocze$nie stanowi symboliczny kon-
tekst dla autoprezentacji studentow, co przedstawiam na ponizszym wykresie.

sprezentowanie rél spotecznych

prze Strzeﬁ (wolontariusze, harcerze, kibice)
miejska

«sfera skojarzen konotacyjnych:
kooperacja, niesienie pomocy)

sprezentowanie pasji (literatura,
film, prace plastyczne)
-
przestrzen domu _ _—
«sfera skojarzen konotacyjnych:
ebezpieczeristwo, intymnos¢,
samorealizacja

sprezentowanie cech osobowych

plenery natury «sfera skojarzen konotacyjnych:
otwartos¢, niezalezno$é, rozwoj
duchowy i osobisty

Rycina 1. Wybrane przestrzenie jako kontekst dla prezentowania pasj, rél spotecznych
~ oraz cech osobowych
Zrodto: opracowanie wiasne.

Rekwizyty jako kontekst autoprezentacji

Rekwizyty obecne na fotografiach stanowig nie tylko istotny element autoprezentacji,
ale jednoczesnie stajg si¢ widzialnymi symbolami, ktore odnosza si¢ do warstwy spo-
leczno-kulturowych znaczen. Krzysztof Konecki wyrdznia dwa rodzaje symboli:
znaki konwencjonalne oraz poj¢cia i wyobrazenia, ktore kojarza si¢ z innymi przed-
miotami (2001, s. 18). Studenci wystepowali na fotografiach w otoczeniu ré6znych
przedmiotow. Byly to zarowno symbole religijne i narodowosciowe (flaga Polski,
krzyz), jak i przedmioty codziennego uzytku. W toku analizy materialu badawczego
wyr6znitam okres$lone rodzaje rekwizytow ze wzgledu na ich znaczenie symboliczne:

- atrybuty podrozy — odnoszg si¢ do sfery planéw i wyboru drogi zyciowej,

- atrybuty codziennos$ci — nawigzujg do réznych obszaréw zycia (praca, na-

uka, formy spedzania czasu wolnego),
- atrybuty mody i urody — prezentujg wzory kobiecosci i meskosci,
- atrybuty artysty — wyrazaja formy autoekspresji oraz pasje i zainteresowania.
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P % el
» Samochody, | *» Gadiety
rowery, walizki, technologiczne
plecaki, mapy * Przedmioty

codziennego uzytku

Atryb
codziennos

» Plastyczne,
muzyezne,
sceniczne

* Elementy ubioru,
dodatki i dekoracje

\_ .

Rycina 2. Rodzaje rekwizytow na fotografiach
Zrédto: opracowanie wiasne.

Przedmioty codziennego uzytku wystepowaty najczgsciej na zdjgciach wykona-
nych w przestrzeni domu. Warto zauwazy¢, ze studentki otaczaly si¢ duza iloscig przed-
miotow, aby pokazaé, ze wystepuja w wielu roznych rolach jednoczes$nie (matki,
studentki, osoby pracujacej zawodowo). Studentki fotografowaly si¢ takze z gadzetami
technologicznymi, aby pokaza¢ swoje pasje czy aktywnos¢ naukowa. Ksigzki i kompu-
ter stanowily symboliczne uosobienie wiedzy. Na tej podstawie mozna wysnu¢ wnio-
sek, ze nauka stanowi wazne pole aktywno$ci mlodych kobiet. Studentki pragna
prezentowac si¢ jako osoby sumienne, pracowite i obowigzkowe. Komentarze pod zdje-
ciami sugeruja, ze traktujg nauke na studiach jako przepustke do dalszego rozwoju.

Bohaterowie zdje¢ wystepowali takze z réznymi atrybutami podrozy. Byly to
zarowno walizki, plecaki, mapy. W fototekstach wystapity zdjecia wykonane w po-
ciggu lub na torach kolejowych.

Kolejny rodzaj rekwizytow stanowity akcesoria artystyczne. Fotografowane gi-
tary, farby, czy aparaty stanowily atrybuty artysty. Powracajacym motywem byty
zdjgcia z aparatem fotograficznym, ktére ukazywaty studentow w roli kreatoréw ob-
razow. Dotyczylo to zarowno mezczyzn, jak i kobiet. Jedna ze studentek stworzyla
kolaz sktadajacy sie z kilkunastu zdje¢, do ktdrych pozuje z aparatami roznych marek.
Na uwagge zastuguje artystyczny opis fotografii, ktory pokazuje, jak wielkie znaczenie
odgrywa fotografia w zyciu studentki:

Na zdjeciach jestem z Nikonami, Zenitami, dlatego ten problem z fotografiami. Bo wszg-

dzie i zawsze to ja robi¢ zdjecia, dlatego jak na nich jestem, to zastonigta. Aparat — trzecie
oko, taka moja trzecia r¢ka.
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Z kolei rekwizyty sceniczne pokazywaly, w jaki sposob studenci postrzegaja
sami siebie (woalka na twarzy — oznaka nie$miato$ci), maska karnawatowa (odgry-
wanie roznych rol), wieniec laurowy i biate szaty (rola filozofa i refleksyjnego obser-
watora zycia). Ciekawy przyktad stanowi artystyczny autoportret dziewczyny
z maska bialego tygrysa, ktory przywodzi na mysl takie skojarzenia, jak: potgga, sila
i szlachetnos$¢. Pot twarzy czlowieka, pdt zwierzecia w symboliczny sposob ukazuje
wewnetrzng roznorodnos¢ bohaterki, ktora poszukuje artystycznych §rodkéw wyrazu,
aby dokona¢ autoprezentacji.

Dziewczyny czesto pozowaly do zdje¢ w okreslonych stylizacjach na postaci fik-
cyjne lub rzeczywiste, co nie zdarzylo si¢ w przypadku me¢zczyzn. Studentki przebie-
raty si¢ za bohaterki ulubionych ksiazek (Mata Mi jako symbol uporu) czy znane
gwiazdy filmowe, takie jak Audrey Hepburn. Elegancka czarna sukienka, kapelusz
z kokarda, biate perly i ciemne okulary przywodzg skojarzenia z archetypem klasycz-
nej damy. W fototekstach studentek tylko raz pojawito si¢ takie nawigzanie.

Z jednej strony dziewczyny chciaty prezentowac si¢ jako osoby atrakcyjne, ale
czesto rezygnowaty z tradycyjnych atrybutow kobieco$ci (spodnice, szpilki), zamie-
niajgc je na: trampki, adidasy czy dzinsy. Symbolem nowocze$nie rozumianej elegan-
cji stawaly si¢ marynarki i zakiety. Elementy ubioru niejednokrotnie odnosity si¢ do
petionych rol spotecznych i zawodowych, o czym $wiadczyly prezentowane na zdje-
ciach uniformy i mundury oraz nakrycia glowy (czapka wojskowa, beret harcerski,
czapka studencka). Bohaterki fotografii rzadko zaktadaty bizuteri¢ i ozdoby. Jedynym
elementem kobiecos$ci byto eksponowanie paznokci (w réznych kolorach), co w sen-
sie symbolicznym mialo si¢ odnosi¢ do wielosci zainteresowan. Pokazuje to, ze pre-
zentowanie cenionych warto$ci byto dla studentdéw wazniejsze, niz wizualne
konstruowanie swojego wizerunku.

W przypadku mezczyzn, na zdjeciach nie wystapity nawigzania do tradycyjnych
wizerunkow meskosci, opartych wylacznie na tezyznie fizycznej. Studenci pozowali
w T-shirtach, krotkich spodenkach czy bluzach sportowych, a takze w eleganckich
koszulach czy ptaszczach jesiennych. Zarowno kobiety, jak 1 mezczyzni chetnie wy-
konywali fotografie z rekwizytami zwigzanymi z aktywno$cia sportowa (jazda na ro-
werze, gra w pitke). W ten sposob pokazywali, ze dbanie o kondycje fizyczng oraz
zdrowy styl zycia jest dla nich rownie wazne, co rozwdj poznawczy.

Co cickawe, kobiety chetnie wystgpowaty w meskich strojach. Meska koszula
i krawat miaty uosabia¢ stanowczo$¢ 1 zdecydowanie. Warto zauwazy¢, ze na kilku
zdjeciach studentki pozowaly ze sztucznymi wagsami, co miato wyraza¢, ze potrafig po-
dejmowac meskie decyzje. Tego rodzaju zdjecia wskazuja, ze kobiety chcg by¢ postrze-
gane jako silne i1 niezalezne. Z pojeciem meskosci wigze si¢ bowiem wiele cenionych
wartosci, takich jak: odwaga, dzielno$¢ czy rozwazne podejmowanie decyzji. Wy-
mowna jest fotografia, na ktorej mtoda kobieta ubrana we flanelowa koszulg stoi przy
czerwonym samochodzie i zaglada pod maske. W komentarzu dodaje: ,,muzyka dla
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moich uszu jest czysty warkot silnika”. Wczesniej tego rodzaju aktywno$ci stanowily
domeng¢ mezczyzn, stad tez w fototekstach kobiet samochod staje si¢ symbolem wolno-
$ci, niezalezno$ci 1 decydowania o swoim zyciu. Warto podkresli¢, ze kultura indywi-
dualizmu wyzwala che¢ kreowania tozsamosci wedlug wiasnego projektu i wyobrazen.

Podsumowanie i zakonczenie

Z analizowanych fotografii wytaniaja si¢ ciekawe portrety mtodych ludzi. W odpo-
wiedzi na pytanie, jakie fototeksty konstruuja studenci, wyrdznitam kilka kategorii:

refleksyjne — przedstawiaja cechy osobowe studentéw, a jednoczesnie pre-
zentujg ich cele i marzenia. Charakteryzuje je refleksja nad wlasnym zyciem
oraz poszukiwanie swojego miejsca w $wiecie. Scenerig zdjeé stajg si¢
przede wszystkim plenery natury, a towarzyszacymi rekwizytami sg akce-
soria artystyczne (gitara, aparat).

mozaikowe — cechuje je odwotywanie si¢ do roznych stylow i konwencji, zna-
nych z mediéw spotecznosciowych (stosowanie kolazu, serii zdjec). Na zdje¢-
ciach wystepujg rozne rekwizyty od podroznych po atrybuty mody i urody.
Fototeksty utrzymane sa w konwencji auto-ironii, a bohaterowie zdje¢ chca
by¢ postrzegani jako osoby zachowujace dystans wobec réznych spraw. Te-
matyka przedstawia zycie codzienne, pasje oraz aktywnoS$ci spoteczne.
autokreacyjne — odzwierciedlajg ideaty studentow oraz ich wyobrazenia na
swoj temat. Zawierajg takze wzory osobowe oraz odniesienia do postaci
znanych z kultury popularnej. Na zdjeciach pojawiajg si¢ rekwizyty sce-
niczne (maski, kapelusze), ktore w sposdb symboliczny przedstawiaja wy-
brane cechy osobowe.

W ponizszej tabeli proponuje ogolng charakterystyke wymienionych kategorii fo-

tonarracji z uwzglednieniem stosowanej scenerii i rekwizytow.

Tabela 2. Typy fotonarracji konstruowanych przez studentéw

Fotonarracje Sceneria Rekwizyty Cechy

Refleksyjne Przestrzen natury Instrumenty muzyczne, - Odwotanie do arche-

(las, morze, park, ogrod) — akcesoria plastyczne typu wedrowca, artysty
i marzyciela
- Prezentowanie cech
osobowych

Mozaikowe taczenie réznych Atrybuty codziennosci, - Elementy humoru

scenerii atrybuty podrézy, mody - Zachowanie dystansu
i urody i ironii w przedstawia-
niu wlasnego wize-
runku
- Prezentowanie zainte-
resowan
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Fotonarracje Sceneria Rekwizyty Cechy

Autokreacyjne Przestrzen domu Rekwizyty sceniczne - Ogrywanie roli (zakfa-
danie masek, stylizacja
na okreslone postacie)

- Przedstawianie swoich
ideatow

Zrédto: opracowanie wiasne.

Warto zauwazy¢, ze dominujaca strategie w autoprezentacjach stanowi autopromo-
cja, polegajaca na budowaniu pozytywnego wizerunku w oczach odbiorcéw. Studenci
postrzegaja samych siebie jako osoby pogodne, tworcze i wrazliwe na otaczajacy
swiat. Fotografie stajg si¢ pretekstem do prezentowania swoich pasji oraz rozmaitych
1ol spotecznych. Uczestnicy badan wystepuja na zdjeciach w roli wolontariuszy, har-
cerzy, kibicow sportowych czy pasjonatow kina. Studenci stosujg rekwizyty sce-
niczne, aby pokaza¢ swoje aspiracje i idealy. ,,Uczenie si¢ z wlasnej biografii niesie
odpowiedzi na kluczowe pytania tozsamosciowe: Kim jestem? Dlaczego jestem taki?
Kim mogg si¢ stac?” (Dubas, 2017, s. 75).

Tworzenie zdje¢ stwarza okazje do poglebiania samoswiadomosci oraz uczenia
si¢ poprzez konstruowanie narracji. Wspotczesny cztowiek zyje w korowodzie masek
i zmiennych rdl spotecznych. Fotografia nie musi by¢ kolejng maska i kamuflazem,
ale tworczym wysitkiem zorientowanym na refleksj¢ oraz poszukiwanie prawdy wta-
snego portretu.
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