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KLEJNOT
Jakim trzeba by cztowiekiem,
Aby do matki powiedztemateczko,
Do corki: coruchno,
Do dziecka: dziecuszko.
Takim cztowiekiem byt moj Ojciec,
Méj Tato, moje rodzinne Cacuszko.
Hanna Rkala

STRESZCZENIE

Autor niniejszego artykutu postanowit zajaé sie losem dzieci, ktérym nie byto dane
zaistnie¢ w Srodowisku ksztattowanym przez dobrego ojca.

W artykule zostato opisane ojcostwo wspdiczesne. Podjeto probe prezentacii jakosci
ojcostwa i jego oblicz. Wreszcie przedstawiono wybrane korelaty jako$ci ojcostwa i losu
dziecka. Powotano sie zaréwno na wyniki wspdtczesnych badan, jak i sprzed blisko trzydzie-
stu lat.

Wydaje sie, Ze jest on skierowany przede wszystkim do terazniejszych i przysztych ojcow.

Stowa kluczowe:
ojcostwo, jakéc¢, rodzina, wychowanie, rodzicielstwo nieobecne.

WSTEP

Zacytowany wiersz wydaje gby¢ jedynie hotdem dla idealnego oj-
costwa. W rzeczywistai jest jeszcze kapitalnym streszczeniem sensu ojco
stwa i jednoczaie prezentuje jego pozytywne cechy. Zatemcigfladami

1 H. Rrekala, Baza tgka, Amarant, Gdask 2008, s. 8.
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autorki maemy powiedzié, ze idealny ojciec kocha matkdba o swqj
corke, szanuje innych ludzi. Ta jego mitodo drugiego cztowieka zostaje
nagrodzona odwzajemnigmitoscia corki.

Ojciec wywart na cérce gbokie, pozytywne gino. Jego rodzicielska
opieka, postawa wobec bliskich mu os6b zdetermiteye poghd na mi-
tosé i relacje m¢dzyosobowe.

Wiersz jest przepojony migia, szacunkiem do ojca. Pokazuje wra
liwos¢ dziecka na otaczfga rzeczywistéé, wrazliwosé uksztattowan przez
dobrego opiekuna. To osobiste wyznanie autorki j@siniez dowodem na
to, ze ojcowska mité¢ jest obecna przez caigcie w sercu dziecka. Wiersz
jest bowiem dzietem dojrzatego artysty, ktorgad naby dystansu do swo-
jegozycia, szczegolnie do dzidstwa.

Wspolczesne czasy srlazywane czasami bez ojca. Na cakymiecie
(rowniez w spoteczéstwach Zjednoczonej Europy) spory odsetek dzieci
I miodziezy wzrasta wsrodowiskach pozbawionych gskich wzorcow (na
przykiad rodzina samotnej matki, szkota). Réwnénie zarowno badacze,
praktycy jak i osoby, ktére nie zajmugic profesjonalnie rozwojem dzieci
I miodziezy dostrzegaj nieprawidiowdci towarzysace temu zjawisku.
Wspomnianych nieprawidtowgoi mazna zauway¢ coraz wecej — chaby
problemy dzieci z wyrzaniem swoich emocji, isamdciag i Samoocef
Zatem nasuwa sipytanie: Na ile ojciec (jego postawy, obeghdub nie-
obecna¢) wptywa na zaburzone funkcjonowanie dziecka?

Warto podkréli¢, ze problemy z petnieniem r6l rodzicielskich mieli
rowniez przedstawiciele wczaiejszych pokolg. Zyjemy w czasach medial-
nych i dlatego dowiadujemy¢sb zdarzeniach, ktore byty niegdgnane je-
dynie gsiadom z racji bliskéci zamieszkania.

Artykut prezentuje wspotczesne ojcostwo. Zgwh czytelnika do re-
fleksji nad wartéciag ponadczasouy jaka jest rodzicielstwo.

0JCOSTWO WSPOLCZESNE

Na przestrzeni ostatnicheggdzieseciu lat na catymgwiecie dokonano
wielu bada i ich analizy, dotycgcych wptywu ojca na rozwdj dziecka. Po-
nizej zostay przedstawione niektore z nich. Pozwohe na uwidocznienie
wybranych korelatéw wyspujacych pome¢dzy petnieniem roli ojca a rozwo-
jem psychospotecznym dziecka.
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Waznasé roli opiekunczo-wychowawczej ojca zostata przedstawiona
w analizie bada przeprowadzonych w Kielcach przez Matgjasutorka za-
uwaza, ze udziat ojca tak naprawdvazny jest w calym procesie wychowania
i rozwoju dziecka. Dlatego dobry ojciec (w percepejeci) dba i rozumie war-
tos¢ zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka. Zabemza potrzeby mate-
rialne synow i corek. Wspiera je w procesie ksetaim, zapewnia udziat
w kulturze. Badani uczniowie odczuwali gilpotrzelg uczestnictwa w ichyciu
ojca. Oczekiwali od ojcoéw czasu, jakig@oeca im w szukaniu odpowiedzi na
pytania nurtujce miodziécze umysty, pragfhi z nimi wspdlnegoswiata.
Chcielizy¢ w poczuciuze g kochani i akceptowani przez swoich ojcow.

Ojcostwo, ktore speini tego rodzaju oczekiwanigwaoli dzieciom
spedzi¢ pigkne dziechstwo. Sid musi by ono ,0jcostwem przygotowa-
nym”3. Jest to ojcostwo najegciej swiadome. Decyzja o staniugsiodzi-
cem zostata podfa wspdlnie zzong. Bywa, ze wspdlna decyzja bardzo
mocno wydtia pojawienie s potomka. W diej mierze decyduje o tym
stopiern dojrzatagci mezczyzny i umiegtnos¢ wchodzenia przez niego
w role ojca (na tym etapie — psychicgnKolejnym krokiem przygotowa
do swiadomego ojcostwa jeswiadome przgywanie cyzy — uczenie si
wrazliwosci i opiekuczasci wobec matki dziecka, co w przyszéd ma
utatwi¢ sprawowanie funkcji opiekiczej wobec dziecka.

Takie ojcostwo jest rozumiane jako watb Z. Dabrowska dostrzega
komplementarn&@ ojcostwa i macierzystwa, ktore tworz rodzicielstwo. Te
za& jest niepowtarzalne. Corazeseiej funkcjonuj one bez siebie. Jednak
nie mog one bez siebie rozpagztego funkcjonowania.

Wspoiczesne ojcostwo ulega zmianom. Przemiany, fikeabje
pozwalaj na zyskiwanie przez ojcostwo nowych wymiaréw. QGjewm
ekonomiczno-opiekicze przeksztatca giw ekspresyjno-wychowawcze.
W trakcie tej transformacji wymaga ono wsparciaowdrtagciowania.
Wspoiczesne ojcostwo w Polsce doczekalp riewielu opracowa na-
ukowych. W czasopmie naukowym Problemy Rodziny w przggu
czterdziestu lat wydawania tego periodyku znalat¢amiejsce dla zaled-
wie dwudziestu siedmiu artykutéw feicconych ojcom.

M. Janukowicz ustalita na podstawie baddasnychze prawie 80% oj-
cOw jest uzakniona od pracy zawodowej, co bardzo utrudnia imtdinze

2 B. Matyjas,Opiekuiczo-wychowawcza rola ojca w rodzinj@roblemy Rodziny”,
1993, nr 5, s. 24-25.
3 J. Witczak Przygotowanie do ojcostwgProblemy Rodziny”, 1985, nr 1, s. 26-28.
;‘Z. Dabrowska,Ojcostwo jako wart&’, ,Matzenstwo i Rodzina”, 2003, nr 4(8), s. 5-12.
Tanve.
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swoimi dziémi®. Typowy przedszkolak nze liczy¢ na kontakt z tatw wymia-
rze jednej godziny tygodniowo. Poza tym 65% ojcést pzalenionych od sa-
mochodu i cgs¢ z nich pdwigca wicej czasu wygldowi ,przyjaciela na
czterech kélkach", aneli potomstwu. Prawie potowa ojcow uzaida si od
programow telewizyjnych. W tych rodzinach relagtot— syn, tato — corka za-
wezajg Sie jedynie do spoywania wspolnych positkow — gtownie kolacji. Pod-
czas nich 78% ojcow rozmawia z dai@. § to czsto rozmowy chaotyczne
i niespojne z oczekiwaniami dzieci. Wielu z tych&@jy nie posiada umigosci
prawidtowego komunikowaniagiLepiej ocenianegsrozmowy ojcOw z corka-
mi. Tlumaczy s} taki stan rzeczy pdédiadony rywalizacp ojca z synem.
Wreszcie ojcowie rzadko sygnalizjzieciom swaj akceptagj i mitosc.
Wychowawcza rola ojca w rodzinie jestesto niedoceniana przez
kobiety, spoteczestwo jak i przez samych ginczyzr. Role ojcowsly le-
piej wypetniaj mezczyzni dojrzali, ktérzy osigneli wiek powyzej lat 25.
Maja oni wickszg swobo@d porozumiewania giz dziémi, szanu ich
prawa, wpltywag na przyspieszony rozwoj dziecka. Mtodsi ojcowiel, o
wspomnianych, g bardziej surowi i gniewliwi wobec potomkow. Row-
niez czgsciej unikap z nimi rozmow.
A. Pluta podkréa wptyw ojcoéw na rozwdéj moralny dzieci:
- jednoczesna czw6 i niewielka surowé ojca wpltywa na opor wobec
pokus (na przyktad pokusy kradzyecukierka);
— postawa opiekicza oraz czas gwigcony dziecku przez ojca decyduje
o stopniu wraliwosci dziecka na potrzeby innych ludzi;
- identyfikacja chtopca z ojcem sprzyja internalizgugzez dziecko norm
moralnych oraz poczuciu winy w przypadku przekragach;
— ojciec stosujcy kary fizyczne i psychiczne powoduje u chtopcow
I dziewcat pozorne przyswojenie norm moralnych. Nie zaiavat
u nich jednak poczucia winy z powodu naruszaniaowspanych norm;
— ojciec surowy i nadmiernie kontrolgy spowalnia i cgsto wypacza
rozwoj moralny synét

Ojcowie wpltywaj rowniez na zachowania aspoteczne dzieyté4ach
status spoteczny. Ten wptyw zostat dostorey juz przed trzydziestoma laty.

€ M. JanukowiczCzy wspéiczesne ojcostwo to ojcostwo nieobechéatzenstwo
i Rodzina”, 2002, nr 1(1), s. 44-47.

" A. Pluta,Wychowawcza rola ojca we wspoétczesnej rodzifteoblemy Rodziny”,
1980, nr 5, s. 7-11.

® Tamze.
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Dziewczta uprawiajce nierad, usuwajce chze, wreszcie zgwatcone po-
siadaty ojcow pochodzych z nasfpujacych typow ojcostwa:

— 0jcow nie zamieszkyggych z corlg w wyniku rozpadu rodziny i nie inte-
resupcych s¢ dzieckiem po tym rozpadzie;

— 0jcOw dziewczyn pochodzych z rodzin pozamagnskich oraz

- ojcéw z rodzin pelnych, gdzie ojcowie nie posiadelzi psychicznej ze
swoimi corkam.

JAKO SC OJCOSTWA | JEGO OBLICZA

O jakasci ojcostwa decyduje przede wszystkim postawa sanneg-
czyzny wobec niego. Ojcostwo wplywa ;gcie nezczyzny i na jego rozwoj
psychiczny. Zdarza gize nezczyzna nie mge st pogodzt, ze to nie on jest
w cigzy. Wtedy zazdroszge zonie zaczynagjignorowd i przestaje dkao jej
stan zdrowia. W innym przypadku zbyt drobiazgowlaupe zore w przestrze-
ganiu zdrowego agwiania s¢ i rozgdnego funkcjonowania. K. Pospiszyl wy-
roznia trzy podstawowe grupy giczyzn, oczekuacych na petnienie roli
rodzicielskiej:

— mezczyzni, ktérzy g szczsliwi z zostania ojcem (obecnie prenatalnym), nie
maj negatywnych uczuwobec pocgtego dziecka i wobec jego matki;

- mgzczyzni, ktdrzy mag umiarkowane zaburzenia zachowania podczgy ci
zony. Nie g szczsliwi z powodu zostania ojcem, ale pogodzil} @i tym
faktem;

- mezczyzni, ktérzy g przygrebieni z powodu zostania ojcem. Zaburzenie
zachowania jest bardzo silne i wymaga pomocy slistyieznej®.

To wianie z tej grupy wywodg sie ojcowie krzywdzacy swoje dzieci.
To oni dokonuj kazirodczych kontaktdw z wiasnymi corkamiWczeniej taki
ojciec nie potrafit wraz z magknawgzat statych, pozytywnych relacji. Zgaki
jakie w rodzinie zapanowahy tytkie i niedojrzate. Ggsto pojawiat si w ro-
dzinie alkohol i zanikety wi¢zi emocjonalne poredzy jej cztonkami. Wtedy

° T. Kadzielowa, Ojcowie wykolejonych dzieciProblemy Rodziny”, 1973, nr 6,
s. 20-22.

10 K. Pospiszyl,Ojcostwo wzyciu mezczyzny ,Matzenstwo i Rodzina”, 2004,
nr 2(10), s. 24-27.

1 K. Pospiszyl,Rola matki w kazirodczych kontaktach ojca z gorKatzenstwo
i Rodzina”, 2005, nr 1-2(13-14), s. 48-50.

R. 1112010 133



Wojciech Piestrziski

zakradta si niekontrolowana potrzeba seksualnezan— ojca, ktora przybrata
charakter dewiacyjny — polegay na wspaétyciu z wiasn corka.

K. Pospiszyl méwi o czterech formach wspotodpowialdmsci matki
za czyny kazirodcze ojca:

1. Matka swiadomie prowokuje sytuacje kazirodcze, a czaseahncza do
takich zwizkow.

2. Matka pdrednio sprzyja dewiacji ojca, odmawjaj mu kontaktow
seksualnych ze sa@bi jednoczénie obnia jego warté¢, rowniez
w sferze seksualnej.

3. Matka nie wykazuje czujiei nad bezpieczestwem corki, co wykorzy-
stuje dewiacyjny ojciec.

4. Matka pomimo,ze wie o czynach kazirodczych ojca nic nie robi Wwice
odmiany losu corkf.

O przemocy w rodzinie wobec dzieci w tym przemoekssialnej
méwi réwniez J. Jagits. Natomiast Z. Bbrowska pisze o edych obliczach
ojcostwa. Wymienia onaza30 rodzajoéw ojcostwa. €& z nich mana za-
kwalifikowa¢ do grupy ojcostwa pozytywnego, inne do grupy djeasnega-
tywnego, jeszcze inne do ojcostwa nieszliwego i wreszcie $takie, ktére
trudno zakwalifikowa do jakiejkolwiek z wymienionych grup.

Do pierwszej grupy (pozytywnego ojcostwa) wydaje se mana
zaliczyt:

1. Ojcostwoswiadome (dziecko jest oczekiwane z wigtkdGcig).

2. Ojcostwo prenatalne — radosne (ojciec akceptuj@dhl dziecko ji
w okresie prenatalnym).

3. Ojcostwo upragnione (ojcostwo na przyktad osobypelieosprawnej
fizycznie).

4. Ojcostwo dlugotrwate (ojcostwo realizowane przezeayzre, ktéry ma
doroste dzieci a nawet jestjdziadkiem}”.

Do grupy ojcostwa negatywnego zaliczamy:
1. Ojcostwo nieobecne (dziecko cierpi z powodu brasmtéktu z ojcem).

2 Tame.

13 3. Jagl, Przemoc w rodzinjeMatzenstwo i Rodzina”, 2004, nr 1(9), s. 52-54.

14 7. Dabrowska,Ré&ne oblicza ojcostwa,Matzefistwo i Rodzina”, 2004, nr 4(8),
s. 13-19.
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2.

WwnN e

Ojcostwo bezradne (ojciec pomimae chce wypetniaprawidtowo swo-
ja role, wypetnia § z przyczyn nie do keca zalenych od siebie w spo-
s6b niekorzystny dla dziecka).

Ojcostwo bezrobotne (ojciec nie potrafi zabezpiécgywoim dzieciom
podstawowych potrzeb materialnych).

Ojcostwo biseksualne (ojcietyje w rodzinie, ale ma réwniena ze-
wnatrz rodziny partnera homoseksualnego, co wypacga jgostawy
wobec dzieci, szczegodlnie postawy wobec synéw).

Ojcostwo toksyczne (ojciec wptywa toksycznie na dymk psychiczig
dziecka).

Ojcostwo patologiczne (ojcostwo kazirodcze, dzeakg do zaspoka-
jania potrzeby seksualnej ojca oraz potrzeby kaaaji jego zacho-
wan agresywnych).

Grupe ojcostwa nieszeZliwego tworz:

Ojcostwo sporne lub zaprzeczone (to ojcostwo ustapazez gd).
Ojcostwo ograniczone (decyzadu lub stanem zdrowia).

Ojcostwo wymuszone (kobieta chce thpotomstwo wbrew woli partne
ra i dlatego odbywa z nim stosunek pitciowy, zapeynigo,ze nie doj-
dzie do zaptodnienia).

Ojcostwo niespetnione (jest wynikiem jego nieptognozony albo oboj-
ga makonkow).

Ojcostwo anonimowe (ojciec oddatastke siebie do banku nasieniacm
skiego i nigdy nie pozna swojego dziecka).

Ojcostwo wstydliwe (ojciec ma junne dzieci, ktére pochodze statego
zwigzku i ktérego teraz nie chce utr&cBywa, ze sam jest niezatay,
ale nie chce rozbirodziny kobiecie, z kt@rma dziecko).

Ojcostwo dyskryminowane (po rozwodzie matka utradhib unie-
mozliwia ojcu kontaktowanie siz dzigmi, pomimo,ze on i dzieci
bardzo tego prag.

Ojcostwo wojujce (to ojcowie dyskryminowani przez matki, ktéralez
cydowali s¢ walczy o swoje prawa).

Tak naprawg ojcostwo rozpoczynasiw okresie prenatalnym. §ad-

czyzna, zazwyczaj mtody, posiada lub nie posiadarga idealnego ojca.
Okres cazy zony weryfikuje to idealne spojrzenie na ojcostwazyezynia
sie do tego brak daviadczé ojcowskich. Mzczyzna jedynie mae sobie
wyobrazt role ojca, jakiej widnie podejmuje si Otaczanieony szczegolp
trosky, dbanie o jej zdrowie to w rzeczywisto dbanie o zdrowie potomka.
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Nadopiekuiczas¢ wobec partnerki ttumaczyesprzymusem bycia do-
skonatym ojcem.

Z kolei dystans daony kedacej w cizy jest oznalk wewretrznej nie-
zgody mezczyzny na bycie ojcem (por. Goldmah)Wytrawny psycholog
zauwaylt, ze ojcu prenatalnemu towarzysgzne odczucia. Nafg do nich
odczucia pozytywne: duma, rado podniecenie. Bywajtakze odczucia ne-
gatywne: rozczarowanie z powodu kondycji fizyczpajtnerki, rozczarowa-
nie jej stanem emocjonalnym. Taki stan rzeczy oigkth nezczyzn
.Zawraca” z drogi stawaniagsojcem. § i tacy, ktérzy na sagwies¢ o cigzy
oddalaj sie fizycznie i psychicznie od matki i ich dziecka. ¥h sposob
dziecko przychodzi néwiat w rodzinie dysfunkcyjnej. Od pierwszych chwil
istnienia otrzymuje ono czytelny sygnag& osoba od ktérej ma prawo ocze-
kiwa¢ ciepta, akceptacji i opieki odrzuca je i czyniiego cztowieka wobec
ktGrego stosuje przemoc emocjorglktéra mazna nazwé aborcj emocjo-
nalm'®. Nowy czlowiek zostaje psychicznie okaleczony.nkeze lata jego
zycia przyniog kolejne traumatyczne dwiadczenia.

JAKO SC OJCOSTWA A LOS DZIECKA

O niedostatkach opieki ojcowskiej i w konsekwenmejpurzeniach w za-
chowaniu pisato wielu autordW Wszyscy autorzy zgodnie potwierdgate
nieobecnéc fizyczna i psychiczna,golz tylko psychiczna ojca przyczynia sio
powickszania rzeszy mtodych ludzi, zachogayich s¢ aspotecznie.

S. Kozak wrod rodzajow patologii, jakie dotykawspoétczess mto-
dziez wymienia:

1. Przesgpcza¢ (przeciwko mieniu, przeciwko osobie, ,bez ofiarfa
ostatnia jest przegiczdcia polegajca na prostytucji (nieprzymuszonej),
hazardzie, posiadaniu narkotykow.

Samozniszczenie (alkoholizm, narkomania, nikotynigamobéjstwa).
Zachowania zmierzage do poranienia poszczegoélnych grup spotecz-
nych, religijnych lub catych narodéw.

w N

> M. GoldmanRada¢ ojcostwa GWP, Gdask, 2001, s. 17 i inne.

16 A, Seweryiska,Uczei z rodziny dysfunkcyjnejednéé, Kielce 2004, s. 13.

Y por. K PospiszylNiedostatki opieki ojcowskiej a zaburzenia w zacmiw si
dzieci ,Problemy Rodziny”, 1979, nr 2, s. 22-24; M. Radaiski, Psychoterapia rodziny
WSP, Rzeszéw, 1984, s. 12 i inne; M. Raddsthkg Osobowdé antyspotecznaWsSP, Rze-
szow, 2000, s. 25 i inne; M. Ciosdksychologia gdowa i penitencjarnaPWN, Warszawa,
s. 58-60; T. OlearczylSieroctwo i osamotnieni®VAM, Krakdw, s. 45-50.
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4. Dewiacyjne zachowania w sferze seksualnej.
5. Zaburzenia psychiczne, nerwice, stany depresyjne

Bardzo obszernego wglu w literatug anglogzyczrg, dotyczca pre-
zentowanej problematyki dokonat PospiszyW swoim artykule powotuje
sie on mkdzy innymi na badania Lynna, Sawrey'a, Tillera,dR, Hether-
ington, Coopersmitha, Medinus, Billera, Bagetta.

Na podstawie wynikow badgowyzszych autorow stwierdzike:

1. Przyczyny wysokiego poziomghu u dzieci i mtodzigy nalezy upatry-
wat w niedostatkach petnienia roli ojcowskiej.

2. Brak ojca lubzle wypetniana przez niego rola prowadzi do niepddovi
WOSCi W rozwoju spotecznym dziecka.

3. Wysoki poziom ¢ku dzieci pozbawionych kontaktu z ojcem prowadzi do
zaburzé psychicznych.

4. Dzieci wychowywane bez ojca postrzegane przez rowiekow i na-
uczycieli jako osoby, ktére mapowane problemy z wisciwym przy-
stosowaniem gispotecznym.

Do ciekawych spostrzen doszta na podstawie badeatasnych Mac.
Analizujac pierwsze lataycia przesipcoOw agresywnych i nieagresywnych
zaprezentowata m. in. naptijace wnioski:

1. Przesgpcy nieagresywni otrzymywali we wczesnym dzistivie od
swoich ojcow wecej niz od matek sygnatdowwiadczcych o pozytyw-
nych emocjach skierowanych wobec nich.

2. Matki przesgpcow agresywnych nie wykazywaty wobec swoich dzieci
oznak empatii, byty obejne na potrzeby dziecka, zajcowie podejmo-
wali probe wspotdziatania z dzieckiem lub stawiali przed madmierne
wymagania.

3. Ojcowie i matki na zachowanie agresywne swoichalzieagowali wia-
S agresy.

4. Ojcowie przesipcow agresywnych zaebali swoich synébw w okresie
dzieciistwa do agresji wobec roviigkow?°.

O ogromnej mocy ojcostwa pisze Canfield. Zagavan mé¢dzy in-
nymi, ze ojciec poprzez swpjobecné¢ — nieobecn&, przyjazne zachowa-

85, KozakPatologie wrdd dzieci i mtodzigy, Diffin, Warszawa 2007, s. 13-16.

¥ Tanve.

2 A, Mac, Wczesne dzietstwo przesippcoéw agresywnychGarmond, Pozia
2005, s. 134-137.
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nie — wrogie zachowanie, swoje dziatanie — zanieighdziatania decyduje
w bardzo znacznym stopniu o téméejszdci i przyszidgci swojego dziecka.
Ta przyszié¢ bedzie realizowana we wszystkich sferasfeia dziecka:

1. W sferze poznawczo-spotecznej — ojcieczenpozwolé dziecku na rozwoj
umiejtnaosci, pozwalagcych lepiej rozumié swiat i procesy, jakie w nim
zachodz. Zadba aby jego dziecko prawidtowe naywato komunikagj
z innymi cztonkami spotecastwa i bytlo przez nie cenione. ko rownie
zahamowé odwieczne prawo kalego cziowieka do poznawania prawdy
0 otaczajcym goswiecie, wypaczy§ jego relacje z drugim cztowiekiem.

2. W sferze emocjonalnej — ojciec poprzez swopstavwe opiekuncza i ak-

ceptupca przekae dziecku kompetencje sprawowania opieki nad drugim

cztowiekiem i sztuk obdarowywania go mifzia. W przeciwnym razie
postawa ojca wptynie na tae dziecko nie &zie potrafito dostrzec po-
trzeb drugiego cztowieka, ktérego potraktuje przedawo.

3. W sferze moralno-religijnej — dobry ojciec poprowiasivoje dziecko prost
drog, prowadzca do osigniecia przez nie dojrzadci, pozwalajcej mu
Swiadomie przestrzeganorm spotecznych. Zadba réwhiby nada zyciu
dziecka wymiar ponadczasowy, f3j nadziej na istnieniezycia posmierci.
Zly ojciec swoim pospowaniem zaprzeczy wasto zycia, sensowi prze-
strzegania norm spotecznych. W zamian wprowadzyaie dziecka moralny
chaos, prawo silniejszego i nada jegoiu wymiar czysto materialny.

4. W sferze psychoseksualnej — zadba by dziecko —idsmtyfikowat s¢
Z wlasny picig, akceptowat siebie jako chtopca, a w przyszigako nyz-
czyzre. Rozumiat i szanowat pteodmienn. W przypadku dziecka — corki
wplynie na jej tasama¢ piciowy, samoakceptagj a kiedy stanie siona
kobiet bedzie jej tatwiej wypetni& role macierzyiska. Ten drugi - toksycz-
ny wprowadzi dazycia dziecka dyskomfort piciowy.ddzie polegat on na
ciagglym zmierzaniu si z problemami zwzanymi z identyfikag ptciows,
petnieniem rél spotecznych — matki lub ojca, wclesdem w przypadkowe
zwigzki partnerskie, traktowaniu sfery seksualnej jakery potrzebnej li
tylko do zaspokojenia potrzeby czysto fizjologigziue sposobem na zdo-
bywaniesrodkow niezlgdnych dazycia.

5. W sferze fizyczno-zdrowotnej — poprzez syvprae zadba o prawidtiowe
odzywianie dziecka, a poprzez swajodzicielsk czujngé ustrzee przed
licznymi chorobami naszej cywilizacji. Codzienn& ivspolna aktywni
fizyczna pozwoli dziecku nabidezyzny i uwierzy w swoje maliwosci.

2LK. Canfield,Serce ojcaPAX, Warszawa, 2007, s. 15.
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ZAKO NCZENIE

Ojciec stawiajcy swoje potrzeby na pierwszym miejscu nie dpto
stara by mogto ono prawidtowo wzrastaBeda mu obogtne warunki byto-
we w jakich dziecko rozwija si Swoj wolny czas ddzie pédwiccat na wia-
sne rozrywki i na czas nie zaurygpogorszenia gizdrowia dziecka.

Niniejsze rozwaania nad ojcostwem, jego jaloy i wptywem na
funkcjonowanie dziecka nieg proky krytyki ojcostwa. Autor pragnie jedynie
podkreli¢, ze ojcostwo z punktu rozwoju dziecka jest rownégmeaz macie-
rzynstwem. Role te powinny giuzupetnié. Dobre ojcostwo nie zagt do-
brego macierzystwa, za dobre macierzystwo w petni nie zrekompensuje
braku wezi psychicznej z ojcem.

Na koniec tych krotkich rozwan o ojcostwie pozwe@l sobie przyto-
czy¢ stowa Claudio Ris€ - ,Bez znacacej ojcowskiej obecrimi zyjacy
organizm stabnie i traci zainteresowanigciem. Cale cztowiecZestwo
przyjmuje okrélong forme i nabywa dynamizmu pod znakiem ojca , ktéry
daje muzycie. Podobnie zresgiotrzymuje spokoj i uczuciowe bezpieaze
stwo w pozytywnym déwiadczeniu matki, ktore je przygarnia”.
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ABSTRACT

The Author of the article has decided to pay close attention to lot of children, who

were not awarded by lot to exist in environment/community created and formed by a good
father. Contemporary fatherhood was described in the article. Attempts were made to present
quality of fatherhood and lot of a child were presented.

The results of contemporary research as well as of those done about 30 years ago

have been cited.
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It seems that present and prospective fathers are aimed with this article most of all.

Recenzent dr Anna A. Suchocka
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