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TUTORING W EDUKACIJI

STRESZCZENIE

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie metody tutoringu we wspétczesnej
edukaciji. W pierwszej czesci artykutu autorka skupita sie na wyjasnieniu podstawowych poje¢
zwigzanych z tematem pracy odwotujac sie do literatury przedmiotu.

Edukacja jest to proces przechodzacy ciggte zmiany ze wzgledu na postep
technologiczny oraz naukowy. Wazne w pracy nauczyciela sa metody, ktore rozwijajg
kompetencije, umiejetno$ci oraz rozwdj talentow.

We wspobiczesnej edukacji od najmtodszych lat podkresla sie znaczenie
indywidualnego nauczania. Nauczyciel musi dazy¢ do rozwoju potencjatu swoich
podopiecznych, a powinno by¢, to poprzedzone znajomoscig ich mocnych i stabych stron.

Jedng z metod indywidualnego podejécia do ucznia, ktére swoje zrodta ma juz
w poczatkach starozytnosci jest metoda tutoringu, ktora ukazuje jak wazna jest relacja
pomiedzy wychowawca/nauczycielem, a wychowankiem/uczniem. Praca ukazuje znaczenie
metody tutoringu w edukacji.

Stowa kluczowe:
tutoring, edukacja, metoda, tutor, spotkania tutorskie, uczen, tutoring akademicki, tutoring
rozwojowy, tutoring réwiesniczy, rozwdj, talent, samorozwdj.

Wprowadzenie

Ksztatcenie dzieci, a pdzniej mtodziezy ma na celu przygotowanie ich
do $wiadomego zycia we wspolczesnym §wiecie. Zabiegi edukacyjne prowa-
dzg do zrozumienia rzeczywisto$ci, umiej¢tnosci wykorzystania osiggnigc
oraz wynalazkow cywilizacji. Nauczyciele jednak musza pamigtac, ze postep
technologiczny, naukowy ciaggle ulega ewaluacji. Dzieci oraz mtodziez po-
winni by¢ przygotowani do dorostosci, aby mogli wprowadza¢ zmiany
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1 W sposob ,,nowy”, tworczy ksztattowac nauke, technike 1 kulturg. W szero-
kim znaczeniu owocem dziatalnos$ci tworczej dziecka moga by¢ oryginalne
wytwory czy tez rozwigzywanie problemu naukowego'.

Wincenty Okon edukacje (tac. educatio — wychowanie) definiuje jako
,0g0t procesdéw, ktorych celem jest zmienianie ludzi, przede wszystkim
dzieci 1 mtodziezy — stosownie do panujagcych w danym spoteczenstwie
ideatow i celow wychowawczych™?. Edukacja jest to ogdt procesow
oswiatowo-wychowawczych, ktore obejmuja: ksztalcenie, wychowanie
oraz o$wiate>.

Zdaniem Zbigniewa Kwiecinskiego edukacja jest to ogdt wptywow
na grupy lub jednostki ludzkie, aby w ,,najwyzszym stopniu staty si¢ one
swiadomymi i twérczymi cztonkami wspolnoty spotecznej, kulturowej i na-
rodowej oraz byly zdolne do aktywnej samorealizacji wtasnej tozsamosci
i wlasnego JA poprzez podejmowanie zadah ponadosobistych [...]”4. Eduka-
cja aktywnie wptywa na rozwoj potencjalu, kompetencji, umiejetnosci oraz
tworczosei ucznia®.

Edukacja poprzez wychowanie oraz proces ksztalcenia, ma za zadanie
wprowadzi¢ cztowieka w ,,wartosciowe zycie”, zgodne z panujagcymi wzor-
cami, normami w spoteczenstwie. Jest to celowe dziatanie ukazania istotnych
warto$ci w danym $rodowisku®.

Edukacja [tac. educare — ‘wychowywac’, ‘ksztatci¢’) jest to ,,0got
oddziatywan miedzygeneracyjnych stuzacych formowaniu catoksztattu zdol-
nosci zyciowych cztowieka (fiz., poznawczych, estetycznych, moralnych
1 rel. itd.) czynigcych z niego istote dojrzala, Swiadomie realizujacy sie, ,,za-
domowiong” w danej kulturze, zdolng do konstruktywnej krytyki i1 refleksyj-
nej afirmacji”’. Edukacja obejmuje wychowanie oraz ksztalcenie, jest
dialogiem mi¢dzy dwiema stronami, ktére ze sobg wspodlpracuja. Nauczyciel
oraz wychowanek w ten sposéb uczg si¢ wzajemnie od siebie, korzystajac
z posiadanej wiedzy. Sg to dziatania, formutujace zdolnosci zyciowe czlo-
wieka.

"' W. Okon, Nowy Stownik Pedagogiczny PWN, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”,
Warszawa 2001, s. 85.

2 W. Okon, Stownik Pedagogiczny PWN, Warszawa 1987, s. 66.

3 Ibidem, s. 66.

4 7. Kwiecinski, Edukacja jako wartosé odzyskiwana wspdlnie, Edukacja 1991,1r 1, s. 89.

> Ibidem, s. 89.

¢ llustrowana Encyklopedia Powszechna, Zielona Sowa, Krakow 2006 1., s. 250.

7 B. Milerski, B. Sliwerski, PWN Leksykon, Pedagogika, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2000, s. 54.
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Edukacji nie tworzy si¢ poprzez transmisyjne przekazywanie infor-
macji, ale przez ogo6t wielowymiarowych dziatan i proceséw bioragcych udziat
w ksztalceniu oraz wychowaniu jednostek lub grup spolecznych®. Najbar-
dziej ogdlnym celem edukacji jest odnowa zycia cztowieka, tworzac go istota
dojrzalg podejmujaca §wiadome decyzje, wyzwalajgca w nim krytyczne my-
Slenie.

Powyzsze definicje sprowadzajg si¢ do tego, ze system edukacji ma
wpltyw na los dzieci oraz mtodziezy, poniewaz edukacja obejmuje wiele pro-
cesOw 1 dziatan przyczyniajacych si¢ do wychowania osoby oraz odnalezie-
nia si¢ jej we wspdlczesnym $wiecie postepujacych technologii. Poprzez
nauke, zdobywanie wiedzy, rozwijanie kompetencji 1 umiejetnosci cztowiek
moze ksztalttowacé swoja osobowos¢ oraz talenty. Edukacja umozliwia rozwdj
cztowieka i rozwija jego potencjat pod ré6znymi wzgledami.

System edukacji powinien odkrywac i ksztattowac talenty mlodych
ludzi, nie zawsze potencjat dziecka jest zauwazany w edukacji masowe;.
Dzieci posiadajg uzdolnienia, ktore od najmtodszych lat trzeba odkrywac,
poniewaz jak pisze Agnieszka Hlobit ,,s3 jak diament, ktorego obrobka wy-
maga cierpliwos$ci i mistrzowskich rak™.

Metoda nauczania jest to ,,systematycznie stosowany sposOb pracy
nauczyciela z uczniami, umozliwiajacy osiagniecie celow ksztatcenia [...]"'°.
Metody s3 to $wiadome dziatania, majace zrealizowaé zamierzone cele
wzgledem osobowosci ucznia. Metody ksztatcenia biorgc pod uwage typolo-
gic W. Okonia dzielimy na: metody asymilacji wiedzy, metody samodzielne-
go dochodzenia do wiedzy, metody waloryzacyjne, metody praktyczne. Do
metod nauczania zalicza si¢ np. wyktad, opis, opowiadanie, ale takze zajecia
praktyczne!!. Jedng z metod, ktéra pomaga szlifowaé i odkrywaé ,,diamenty”
jest tutoring. Tutoring, wigze si¢ z kilkoma terminami z tac.: ,,futus — pewny,
bezpieczny, przezorny; tueri — doglada¢, broni¢ sig, strzec, bra¢ w opieke;
tutela — opieka i tutor — opiekun. Na ptaszczyznie pedagogiczne] tutoring
definiuje si¢ jako ,,pomoc udzielang uczniom w sposob interaktywny, celowy
i systematyczny przez ludzi niebedacych profesjonalnymi nauczycielami!2.

8 Ibidem, s. 54-55.

® A. Hiobit, Dziatalnosé szkoly we wspomaganiu rozwoju ucznia zdolnego, Impuls,
Krakow 2010, s. 11.

10W. Okon, Stownik Pedagogiczny PWN, Warszawa 1987, s. 175.

1 Tbidem, s. 175.

12 M. Stawinska, Tutoring réwiesniczy w edukacji, czyli jak uczniowie uczq sie od
siebie wzajemnie i co z tego wynika. ,,Forum Oswiatowe” 2015, 27(2), s. 44.
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Tutoring jest metoda nauczania opartg na indywidualnym toku
nauczania. Pomimo, ze jest procesem dtugofalowym nastawionym na rozwdj
podopiecznego w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 postaw daje satysfakcje
tutorowi jak 1 podopiecznemu. Poprzez spotkania tutorskie osiggamy
zamierzone cele juz na poczatku swojej pracy, ktora przebiega w atmosferze
wspolnej wymiany zdan, szacunku oraz wzajemnych uwag.

We wspotczesnej edukacji od najmtodszych lat podkresla si¢ rozwo;j
dzieci oraz znaczenie indywidualnego podej$cia. Rolg nauczyciela jest
dazenie do rozwoju talentow swoich podopiecznych, a powinno by¢ to
poprzedzone znajomoscig ich mocnych i stabych stron.

Metoda tutoringu umozliwia traktowanie ucznia jako jednostki, ktora
posiada wlasng osobowos¢ oraz pasje. W edukacji masowej czgsto prioryte-
tem jest realizacja podstawy programowej (podrgcznik), a nie zdobywanie
wiedzy uzytecznej] w zyciu codziennym. Rzeczywisto$¢ edukacji masowe]
ukazuje, ze zadaniem ucznia jest przyswajanie wiedzy oraz odtworczy jego
charakter. Metoda tutoringu, moze przywroci¢ indywidualne podejscie do
ucznia ze wzgledu na swoj osobowy charakter.

Rys historyczny tutoringu

Tutoring jest metoda znang juz od poczatkoéw czasOw starozytnosci'3.
Jak zaznaczaja Bogustaw Milerski oraz Bogustaw Sliwerski opierat si¢ na
relacji mistrz — uczen. Mistrzem mozna nazwa¢ Sokratesa, ktory ironicznie
wytykal niewiedze oraz prozniaczy styl zycia Atenczykom'4. Jednak wraz
z uczniami wypracowal autorytet, wspolny cel, zaufanie 1 szacunek. Pozniej
Sokratesa uznano za jednego z twoércow krytycznego myslenia. Poszukiwat
on wspdlnych zalet moralnych prowadzac dialogi z ludzko$cig. Kolejnym
zrodtem tutoringu sg Platon 1 Arystoteles, ktorzy glosili, ze warto$ci moralne
maja ogromny wptyw na jako$¢ zycia istoty ludzkiej przez rozwdj zdolnosci
oraz osigganie ambitnie postawionych celow. Waznym aspektem bylo zycie
dla innych i przekazywanie wiedzy'. Juz wtedy akcentowano rozwoj talen-
tow, mocnych stron, krytycznego, tworczego myslenia uczniow. W dzisiej-
szych czasach'®, jak pisze Dorota Klus—Stanska ,,Typowe dla MEN staje si¢
ignorowanie cech rozwojowych dzieci oraz tworzenie dokumentoéw nie-

13 B. Milerski, B. Sliwerski, op. cit., s. 54.

14 Ibidem, s. 54.

15 Ibidem, s. 54.

16 D. Klus-Stanska, Dezintegracja tozsamosci i wiedzy jako proces i efekt edukacji
wezesnoszkolnej, [w:] (red.) D. Klus-Stanska, (4nty)edukacja wczesnoszkolna, s. 26.
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spojnych i nieprofesjonalnych”!’”. MEN wytycza standardy umiejetnosci
dzieci na danym poziomie edukacyjnym!®. Tutoring jest to metoda polega-
jaca na spersonalizowanym 1 indywidualnym podej$ciu, opierajaca si¢ na
bezposrednim spotkaniu z podopiecznym. Wykorzystywana jest w pracy
z uczniem zdolnym, utalentowanym, a takze o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych. Tutoring kojarzony jest z krajami anglosaskimi, poniewaz tam ma
swoje korzenie. Dwie uczelnie wyzsze wyrozniajgce si¢ indywidualnym
podejsciem do studenta: Uniwersytet Oksfordzki (XII w.) oraz Uniwersy-
tet Cambridge (XIII w.) zapoczatkowaty rozwoj tutoringu. Tamtejsze ko-
legia petity funkcje dzisiejszych akademikéw, byty one zamieszkiwane
przez kadre¢ dydaktyczng i studentow. Bursy z czasem przeksztatcity sie
w osrodki nauczania, ktére prowadzity rekrutacje na studia. Kadra dydak-
tyczna zapewniata pomoc w nauce studentom, powstato zaplecze socjalne,
byto to mozliwe przy $cistej wspotpracy obu stron. Juz w okresie sredniowiecza
1 renesansu nauczyciel/tutor wdrazat nowych studentow w funkcjonowanie ko-
legiow, byt ich merytorycznym wsparciem. Tutor przekazywat wiedzg studen-
tom, ktoérzy samoistnie angazowali si¢ w poszerzanie wiedzy wtasnej, jak
i zdobywali do§wiadczenie w uczeniu innych!®,

Wincenty Okon wskazuje, ze to juz wtedy tutoring dominowal nad
ksztalceniem ogolnym. Tutor, petit funkcje ,,wychowawcy paruosobowe;]
grupy uczniéw lub studentéw w anglosaskich kolegiach 1 uniwersytetach
[...1%°, nadzorowat tok studidw oraz obserwowal zachowania
podopiecznych w szkole i poza nig?'.

Nalezy tutaj wspomnie¢, ze Uniwersytet Oksfordzki oraz Uniwersytet
Cambridge s3 najwyzej notowanymi w zestawieniach dotyczacych
najlepszych uczelni $wiata??>. Warto sie¢ zastanowi¢: Czy to wtasnie metoda
tutoringu si¢ do tego przyczynita? Czy w edukacji na kazdym szczeblu
zauwazalna jest metoda tutoringu? Samo stowo tutoring w tlumaczeniu
z jezyka angielskiego oznacza korepetycje, czyli indywidualne lekcje
z uczniem. Rzecza wspolng dla tutoringu 1 korepetycji sg spotkania

17 Ibidem, s. 26.

18 Ibidem, s. 26.

19 A. Fijatkowski, Z dziejéw myslenia o tutoringu — krétki zarys historii indywidual-
nego ksztatcenia i wychowania, Kwartalnik Pedagogiczny nr 2 (212), 2009, s. 10-11.

20'W. Okon, op. cit., s. 324.

2 Ibidem, s. 324.

22 Najlepsze uczelnie $wiata wedtug rankingdéw: organizacji Times Higher Educa-
tion, World University Rankings, Ranking szanghajski, www.timeshighereducation.com,
[dostep: 15.02.2019].

Nr4(32)/2018 9



Natalia Borkowska

nauczyciela z podopiecznym. Korepetycje sa metoda indywidualnego
nauczania przedmiotu, danego materiatu, a natomiast tutoring jest metoda
rozwoju poznawczego oraz osobistego, metoda rozkwitu, przeksztalcania
swoich talentéw w mocne strony. Indywidualne lekcje w polskiej edukacji
najczesciej odbywaja si¢ po zajeciach szkolnych i1 sg prowadzone przez
osoby posiadajace wiedz¢ w danej dziedzinie. Korepetycji najczesciej udziela
si¢ przed waznym egzaminem, pracg pisemng czy z nauki jezyka obcego.

Rodzaje i cele tutoringu

Tutoring jest procesem dlugofalowym nastawionym na rozwoj
podopiecznego w  zakresie wiedzy, umiejetnoSci oraz = postaw.
Najwazniejszym aspektem tutoringu sa indywidualne spotkania majace na
celu prace w atmosferze ,,dialogu, szacunku i wzajemnej uwagi”?*. Tutor
pomaga odnalez¢ podopiecznemu istot¢ drogi podgzania za wiedza,
tozsamos$cig oraz wieloptaszczyznowym rozwojem. Tutoring dzieli si¢ na
dwa obszary rozwoju podopiecznego: naukowy oraz osobisty. Uzupeiniaja
si¢ one wzajemnie poprzez indywidualne, inspirujgce rzetelne spotkania
z tutorem. Miejsce oraz czas spotkania dostosowane sa do mozliwosci
podopiecznego 1 tutora. Tutor dostosowujac si¢ do potrzeb ucznia, zauwaza
jego postepy w zdobywaniu wiedzy, ksztattowaniu rozwoju osobistego, cech
charakteru, a takze wiary w siebie®*.

Tutor musi posiada¢ doswiadczenie, wiedz¢ oraz odpowiednie
kompetencje do pracy zindywidualizowanej. Wynika to z pism starozytnych,
gdzie zostaly wprowadzone zadania oraz funkcje tutora. W starozytnym
Rzymie praktyke wychowawcza poprzez tutoring stosowano wobec synow
rodzin krolewskich oraz rycerskich?®. Indywidualny tok nauczania polegat na
zadbaniu poziomu posiadanej wiedzy, umiej¢tnosci, a takze wychowania juz
w wieku wczesnoszkolnym. W wieku siedmiu lat tutor otrzymywat
podopiecznego i opieke sprawowat nad nim do okresu dojrzato$ci. Zadanie
tutora byto ukierunkowane na nauke czytania i pisania w jezyku facinskim,
pozyskanie podstawowej wiedzy z retoryki, gramatyki, logiki, nauczania
podstaw z zakresu zadan matematycznych.

23 M. Budzynski, P. Czekierda, J. Traczynski, Z. Zalewski, A. Zembrzuska, Wpro-
wadzenie od redaktorow, [w:] Tutoring metoda zarzqdzania talentami, z praktyki tutoringu
akademickiego, (red.) M. Budzynskiego, P. Czekierdy, J. Traczynskiego, Z. Zalewskiego,
A. Zembrzuskiej, Towarzystwo Edukacji Otwartej, Wroctaw 2009, s. 5.

24 Ibidem, s. 5.

%5 A. Fijalkowski, op. cit., s. 19-20.
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Indywidualnie ksztatcono tylko rodziny zamozne: arystokracje,
rodziny wladcow oraz bogate mieszczanstwo. Tytul ,,Magistra” mogli
posiada¢ tylko wybrani, ktérzy byli wzorem do nasladowania i1 posiadali
odpowiednia wiedz¢ oraz umiej¢tno$¢ podejmowania wspotpracy oraz
prowadzenia rozmow?°,

We wspotczesnej edukacji od najmtodszych lat rodzice oraz nauczyciele
podkreslajg rozwdj dzieci. Bardzo duze znaczenie we wczesnej edukacji ma
indywidualne podejscie do dziecka oraz wspomaganie jego talentéw. Dziecko
powinno posiada¢ zdolnosci do odnalezienia si¢ w $wiecie nowych technologii
oraz wynalazkéw. Powinno wspotdziata¢ ze spoteczenstwem oraz by¢ jego
integralng czgscig. Konieczne jest stwarzanie odpowiednich warunkéw do
ksztalcenia ucznidow z indywidualnymi potrzebami w tym ucznia zdolnego?’.
Nasuwajg si¢ kolejne pytania: czy w edukacji kadra pedagogiczna jest
przygotowana na nauczanie ucznidow zdolnych? W jaki sposob odkrywa si¢
talenty w grupach licznych??8. Talent w metodzie tutoringu odgrywa wazna role
i nie jest traktowany jako ,.dar bozy”, ale ,jako co$ co posiada kazdy z nas™?.
Aczkolwiek talenty trzeba wydobywac, poniewaz nie kazda zdolno§¢ warunkuje
sukces zawodowy oraz osobisty. Juz w wieku wczesnoszkolnym dzieciom
potrzebna jest wiedza, kompetencje oraz umiejetnosci®®.

W polskiej rzeczywistosci edukacyjnej istnieje pojecie budowania
procesu tutoringu. Zajmuje on istotne miejsce obok coachingu, mentoringu
1 staje si¢ coraz czgsciej nieswiadomg praktykowang metoda uczenia sig.
Szczegdlny nacisk potozony jest na wzmacnianie wszechstronnego rozwoju
i poczucia odpowiedzialno$ci za siebie?!.

26 Ibidem, s. 20-23.

27 A. Salcher, Utalentowany uczen i jego wrogowie, Wydawnictwo O$wiatowe
FOSZE, Rzeszow 2009, s. 11.

28 Zgodnie z § 5, Rozporzqdzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 17 mar-
ca 2017 r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkot i przedszkoli, klasy nie
moga przekraczac 25 osob.

2 A. Witkowska-Tomaszewska, Czym jest tutoring?, [w:] Tutoring metoda zarzq-
dzania talentami, z praktyki tutoringu akademickiego, w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego, Wyzsza Szkota Pedagogiczna TWP w Warszawie, Projekt ,,Nowoczesny Wy-
ktadowca — tutor i coach”, Warszawa 2011, s. 15.

30 Tbidem, s. 16.

31 A. Brzezinska, L. Rycielska, Tutoring jako czynnik rozwoju ucznia i nauczyciela,
[w:] Tutoring w szkole miedzy teorig a praktykg zmiany edukacyjnej, (red.) M. Budzynskie-
go, P. Czekierdy, J. Traczynskiego, Z. Zalewskiego, A. Zembrzuskiej, Towarzystwo Eduka-
cji Otwartej, Wroctaw 2009, s. 27.
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Anna Izabella Brzezinska oraz Ludmita Rycielska wyrdzniajg tutoring
akademicki oraz rozwojowy. Najwazniejsza w tym podziale jest realizacja
celow.

Tutoring akademicki skupia si¢ przede wszystkim na rozréznieniu
kwestii zasadniczych od szczegotowych, istotg jest wskazanie problemow
istotnych, ktére umozliwiaja zrozumienie danego zakresu wiedzy.
Uczniowie tworzg struktury wiedzy wedlug wilasnych konstrukeji.
Tutoring akademicki pozwala ,nauczycielowi na budowanie wielu
autorskich, indywidualnych wariantow szczegdétowych projektéow
dziatania zgodnie z mys$la, iz do tego samego celu wiedzie wiele r6znych
dr6g”32. Natomiast tutoring rozwojowy wskazuje na role warto$ci w zyciu
jednostki, szczegdlnie odnosi si¢ to do sytuacji trudnych. Zacheca do
rozwigzywania problemow poprzez dyskusje oraz do samodzielnego
myslenia, podejmowania dziatan, weryfikowania danych tresci, aby dazy¢
do wyznaczonego celu. Zadanie zawsze musi by¢ wykonane, ale trzeba
mierzy¢ sie z jego konsekwencjami’3.

Tutoring rozwojowy, jest to szansa dla tutora oraz podopiecznego.
»lutor dostarcza symulacji uczniowi do eksplorowania rzeczywistosci,
dostarcza mu wiedzy, to samo robi uczen wzgledem niego”*. Tutor w tym
przypadku odgrywa role mediatora pomiedzy Srodowiskiem, w ktorym
zyje podopieczny, a takze skupia si¢ nad rozwojem mozliwosci ucznia.
Tutor przystosowuje przestrzen do spotkania oraz od poczatku wyznacza
cele znane dla ucznia. Tutoring rozwojowy daje szans¢ na rozwijanie
gtownie wiedzy oraz umiejetnosci w zakresie wiedzy humanistycznej,
komunikacyjnej, w zakresie integracji ze spoteczenstwem oraz
kompetencji obywatelskiej. Natomiast tutoring akademicki dotyczy
réznych obszarow wiedzy oraz umiejetno$ci®>. Tutoring akademicki opiera
si¢ na poglebianiu wiedzy, budowaniu pasji poznawczej, skupianiu si¢ na
zagadnieniach z danego obszaru. Tutor z podopiecznym, aby cele zostaty
zrealizowane, musi przebrna¢ przez cztery etapy. W tym zakresie waznym
aspektem jest poznanie podopiecznego, czyli spotkanie diagnostyczne,
zebranie podstawowych informacji o uczniu (stabe i mocne strony,
motywacja, cel, styl uczenia). Etap poczatkowy jest etapem kluczowym
dla zrealizowania celu spotkan tutorskich. Na podstawie zebranych
informacji tutor poznaje podopiecznego i umozliwia to dostosowanie

32 Ibidem, s. 27.
3 Ibidem, s. 27.
34 Ibidem, s. 26-27.
35 Ibidem, s. 26-27.
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realnych potrzeb oraz mozliwosci podopiecznego. Kolejnym krokiem jest
wyznaczenie celow oraz zadan, oznacza to, ze musi zosta¢ wykonany
projekt osiagnie¢ przygotowanych z podopiecznym. Tutor po tych etapach
musi shucha¢ swojego ucznia zyskujac autorytet, wymaga to od niego
wysokich kompetencji coachingowych. Tutor w tym zakresie musi by¢
doradca, ktory inspiruje oraz wyznacza zadania, aby wspomoc proces
realizacji wyznaczonych celow. Po tych etapach dochodzimy do realizacji,
a wiec wdrazania, monitorowania, dokonywania wcze$niej wyznaczonych
zadan oraz celow. Jest to motywowanie do dalszej pracy. Po zakonczeniu,
proces tutoringu nalezy podsumowaé¢ w ramach wymiany informacji
miedzy studentem, a tutorem. Jest to moment wazny dla obydwu stron,
poniewaz uczen otrzymuje informacj¢ o osiggnig¢ciach oraz postepach
w realizacji celow, a dla tutora stanowi to oceng jego pracy>®.

Przebrnigcie przez wszystkie etapy w sposob profesjonalny, aby
0siggnac¢ 1 spetni¢ funkcje spotkan tutorskich jest bardzo skomplikowane,
poniewaz trzeba, przej$¢ jak wida¢ powyzej, przez dlugofalowe procesy.
Jednak po realizacji w sposob prawidlowy powyzszej ,,drogi sukcesu”
mozna spodziewaé si¢ efektow pracy juz na etapach poczatkowych
edukacji.

Piotr Czekiera definiuje metode tutoringu jako indywidualng opieke
nad podopiecznym, ktéra musi by¢ oparta na relacji mistrz — uczen. Wyrdznit
oprocz tutoringu rozwojowego, tutoring naukowy’’. Tutoring naukowy
charakteryzuje si¢ pewnoscig ucznia w jakim kierunku chce podazac.
Doskonale wie, jaka dziedzina zawodowa czy tez naukowa budzi jego
zainteresowania 1 pozwoli na dalszy rozwdj. Ten rodzaj tutoringu zmusza
podopiecznego do poszukiwania wtasnych madrosci, ktére uzyskujemy przez
samodzielne, logiczne mys$lenie. Rola tutora nie polega tylko na
przekazywaniu wiedzy, ale na odnalezieniu i1 ksztaltowaniu wtasnych
warto$ci. Spedzanie czasu na spotkaniach tutorskich ma by¢ przyjemnoscia,
sprawia¢ satysfakcje oraz realizowa¢ wyznaczone cele. W tym zakresie jest
to przeciwiefistwo tutoringu rozwojowegos.

Tutoring w literaturze jest postrzegany na rdézne sposoby. Autorzy,
m.in. Adrianna Sarnat—Ciastko wymienia: tutoring rodzinny, tutoring szkolny,
tutoring rowiesniczy™’.

36 P. Czekiera, Czym jest tutoring?, [w:] P. Czekiera, B. Fingas, M. Szala (red.) Tu-
toring, Wydawnictwo Wolter Kulwers S.A., Warszawa 2015, s. 17.

37 Ibidem, s. 20.

38 Ibidem, s. 20.

39 A. Sarnat-Ciastko, Tutoring w polskiej szkole, Wydawnictwo Difin, 2015, s. 110.
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Tutoring rodzinny przekracza granice obszaru edukacji. Ma by¢ on
wsparciem dla rodzicow oraz ,,budowaniem fundamentow” pod rozwd;j talen-
tow dzieci. Scisle w tym rodzaju tutoringu musi byé nawiazana wspotpraca
miedzy $rodowiskiem szkolnym i rodzinnym?*’. Rodzic przekazuje swoje
spostrzezenia na temat dziecka kadrze dydaktycznej i odwrotnie kadra dy-
daktyczna rodzicowi. W placéwkach tradycyjnych przewaznie to nauczyciel
przekazuje istotne informacje o dziecku rodzicowi i dokonuje ,,diagnozowa-
nia”, a nie dziata to w odwrotng stron¢. Osoba tutora ma za zadanie koordy-
nowac t¢ wspoOlprace, aby byla ona na jak najwyzszym poziomie 1 speiniata
zamierzone efekty. Spotkania tutora z rodzicami dotycza kwestii wychowaw-
czych dziecka i1 organizowane sg przynajmniej trzy razy do roku. Rodzic oraz
tutor wspolnie wypracowujg etapy wspolpracy z dzieckiem. Przyktad takiego
modelu tutoringu stanowi Stowarzyszenie Wspierania Edukacji i Rodziny
STERNIK*!. Wspotpraca z rodzicami jest na bardzo wysokim poziomie.
W zatozeniach modelu edukacyjnego STERNIKA ewidentnie na tutoring
rodzinny wskazuja stowa: ,,Rodzice s3 pierwszymi i najwazniejszymi wy-
chowawcami swoich dzieci, a szkota jedynie pomaga im w petieniu tej roli.
Rodzice majg niezbywalne prawo do wychowania swoich dzieci i ponoszg za
nie odpowiedzialnos$¢. Rodzice wybierajg w sposdb odpowiedzialny placow-
ke edukacyjng, korzystajac z przystugujacych im praw. Zatem szkota stanowi
wychowawcze uzupetnienie rodziny, a nigdy nie jest jej substytutem. Pod-
stawg dobrego wychowania jest to, by te dwa §rodowiska wychowawcze
szty w jednym kierunku i byty spdjne pod wzgledem wartos$ci”*?. Do Sto-
warzyszenia nalezg placowki roznych szczebli edukacyjnych od przed-
szkola do liceum ogolnoksztatcacego. Posiadajg one specyficzne nazwy:
Strumienie (przedszkole, szkota podstawowa, liceum ogolnoksztatcace),
Zagle (szkota podstawowa i liceum ogélnoksztatcace), Strumyk (klub ma-
lucha i ztobek).

Podstawa do wychowania oraz ksztalcenia w wyzej wymienionych
placowkach jest edukacja skierowana do konkretnej grupy osob. Kazdy
uczen jest unikatowg 1 wyjatkowg osoba, ktéra duzo moze w zyciu osiggnac.
Edukacja prowadzona w sposob spersonalizowany pozwala od lat najmtod-
szych rozwija¢ swoje mozliwosci, zdolnosci, podejmowac $§wiadome, odpo-
wiedzialne decyzje.

40 K. Pajak Wybrane praktyki tutoringu w Polsce, [w] Tutoring mtodych uchodzcéw,
publikacja elektroniczna, Warszawa 2012, s. 27.

41 www.sternik.edu.pl [dostep: 12.12.2018].

42 Ibidem, [w:] Model edukacyjny placéwek [dostep: 12.12.2018].
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Tutoring szkolny opiera si¢ na regularnych spotkaniach tutorskich.
Jest to $cista wspolpraca migdzy opiekunem, a uczniem. Oboje muszg
sobie ufa¢ i podchodzi¢ do siebie z szacunkiem. Nauczyciel buduje
autorytet migdzy innymi poprzez przyjacielskie podejscie. Relacja
w systemie szkolnym polega na okazywaniu wzajemnego szacunku.
Niestety indywidualne podejscie nie jest mozliwe, kiedy sg liczne grupy.
Dyrektor Merytoryczny Instytutu Tutoringu Szkolnego* Mariusz
Budzynski w wywiadzie dla czasopisma ,,Zwierciadto” moéwi: ,,Wedtug
naszego instytutu to indywidualna praca z uczniem, oparta na wzajemnym
szacunku wynikajagcym z godnos$ci cztowieka, na interakcyjnosci, czyli
wspotpracy uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow, oraz na transgresji, czyli
nieustannym przekraczaniu wlasnych ograniczen”™*. Proces tutoringu
umozliwia budowanie relacji miedzy tutorem (osoba przewaznie starsza)
a podopiecznym, co daje mozliwo$¢ wzajemnego uczenia si¢. Tutoring
szkolny spelnia podstawowe zadanie: rozwija talenty dzieci w ro6znych
dziedzinach, ktore niekoniecznie tgczg si¢ z typem i dziatalnos$cig danej
placowki®. Tutor na indywidualnych spotkaniach ma mozliwo$¢ blizszej
wspotpracy z uczniem i lepszym poznaniem jego potencjatu, dzigki tej
metodzie moze pokierowa¢ podopiecznym tak, aby nastgpil jego
samorozwo6j. Osoba zdolna, utalentowana, majaca predyspozycje do
wykonywania zawodu: malarz, rzezbiarz, projektant, muzyk czy tez
sportowiec niekoniecznie musi konczy¢ szkoly artystyczne, sportowe.
Rolg tutora w szkole, jak i poza nig nie jest tylko wspieranie talentow, ale
takze ma ona wplyw na zmniejszenie ryzyka wystepowania
niepozadanych zachowan u dzieci, mtodziezy oraz na indywidualne
wsparcie 1 poziom przeprowadzonych dialogdbw z uczniem. Moze
przyczyni¢ si¢ do rekompensaty zainteresowan ze strony rodzicoOw.
Zawsze W sposoOb tatwiejszy mozna dotrze¢ do wucznia 1 znalezé
odpowiednie metody pracy oraz jego mocne i stabe strony.

Wazng role w edukacji odrywa réwniez tutoring réwiesniczy,
poniewaz rozwo0j dzieci nie jest zalezny tylko od nauczyciela, wychowawcy
czy rodzica, ale takze od grupy réwiesniczej. Wiedzy oraz umiejgtnosci nie
nabywa si¢ tylko od 0sob starszych, ale takze od ludzi, ktérzy nas otaczaja.
W pedagogice rozwojowej waznym czynnikiem jest interakcja z grupa

43 Wiecej informacji na temat Instytutu Tutoringu Szkolnego dostepnych na stronie
internetowej: www.instytuttutoringuszkolnego.pl.

“ A. Gutek, Jezeli uczyé, to indywidualnie: Co to jest tutoring szkolny? — wywiad
w czasopismie www.zwierciadlo.pl, pub. 16.09.2018 r. [dostep: 12.12.2018].

45 A. Sarnat-Ciastko, op. cit., s. 25.
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rowiesniczg. H. Rudolpf Schaffer w swojej ksigzce Psychologia dziecka,
ukazuje jak wazna jest wspotpraca miedzy dzieémi w grupie: ,,Poprzez
czynng dyskusje 1 wymiang mysli oraz dzielenie si¢ wlasnymi czg$ciowymi
1 niepelnymi prébami patrzenia na problem, dojda one w koncu do
rozwigzania, do ktorego dziatajac oddzielnie, nie dosztyby™¢. Dzieci
wspolnie dochodzg do wnioskow, planuja dzialania i realizujg zamierzony cel
przy wsparciu rowiesnikow. Taka wspotpraca daje najlepszy efekt, gdy dzieci
sg na tym samym poziomie intelektualnym.

Tutoring rowiesniczy polega na dawaniu wskazowek, ukazywaniu
nowych rzeczy, rozwijaniu kompetencji w uczniach mniej zdolnych.
Uczniowie zdolni prébujg ucznidow ,unies¢” do swojego poziomu
posiadanych umiejetnosci®’. Tutoring rowiesniczy jest idealng metoda, kiedy
to dzieci dazg do poznawania $wiata, uczg si¢ rozwigzywac¢ problemy
1 przygotowuja si¢ do wkroczenia w doroste zycie. Dzieci bardziej
kompetentne wyzwalajg w innych che¢ samoistnego rozwoju i wiaczania
logicznego mys$lenia do konstruowania, wspélnej zabawy czy tez
rozwigzywania konfliktow. Nauczyciel obserwujacy dzieci juz na etapie
wczesnej edukacji moze zauwazy¢ jak niektore dzieci kierujg pracg innych,
a nie tylko wydaja polecenia, ale réwniez dajg wskazéwki do ich
rozwigzania. Nie blokujmy zachowan dzieci, jezeli widzimy, ze chca one
wyj$¢ przed szereg 1 uczy¢ innych od siebie. Nauczyciel powinien
monitorowa¢ taka sytuacj¢, ale moze tylko wesprze¢ dziatania, a nie je
zakonczy¢. Warto pamigta¢ o bardzo waznej zasadzie, ze najlepszy uczen to
ten, ktory zawsze jest aktywny, samodzielnie poszukujacy rozwigzan,
samodzielnie si¢ ksztatcacy*.

Podsumowanie

Osoba tutora w XXI w. ukierunkowuje mtodych ludzi do odnalezienia
si¢ w procesie ciggtych zmian. W zyciu mtodych os6b powinna ona by¢
wsparciem w samorozwoju. Czy wspotczesnie dzieci, miodziez posiadajg
takie wsparcie? Dzisiejszym tutorem moze by¢ nauczyciel, rodzic, rowiesnik,
wolontariusz, starszy, bardziej kompetentny kolega. Jednak nalezy pamigtac,

4 H. R. Schaffer, Psychologia dziecka. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN
2009, s. 139.

47 M. Stawifiska, Tutoring réwiesniczy w edukacji, czyli jak uczniowie uczq sie od
siebie wzajemnie i co z tego wynika. ,,Forum Oswiatowe” 2015, 27(2), s. 44.

48 Ibidem, s. 44-45.

16 COLLOQUIUM WNHiS



TUTORING W EDUKACJI

ze muszg by¢ to osoby spelniajace okreslone warunki. Ludziom
z najblizszego otoczenia powinno =zaleze¢ na przekazywaniu wiedzy
1 doswiadczen zyciowych podopiecznemu. Ludzie musza poszukiwaé celu
w zyciu 1 go realizowa¢. W wigkszosci przypadkow jednak potrzebuja do
tego rzetelnego wsparcia innych.

Tutor jest osobg, ktora chetnie wykonuje swojg prace, poniewaz jest
to jego pasja. W pewnym stopniu jest to rOwniez inspiracja, motywacja dla
podopiecznego. Tutor jest dobrym przyjacielem, ktory darzy podopiecznego
wielkim szacunkiem, potrafi go wystucha¢, a takze rozwina¢ jego talenty
1 wspolnie zaplanowac realizacje wyznaczonych celéw. W Polsce tutorzy
przygotowani sa juz od poziomu wczesnej edukacji.

Warto rozpocza¢ edukacje¢ tutorska, poniewaz jest to niezwykta meto-
da dydaktyczna, ktéra ma skuteczne dziatanie w zakresie rozwoju talentow,
potencjatu, umiejetnosci i wiedzy uczniéw oraz studentéw. Ukazujac w arty-
kule r6zne rodzaje tutoringu, nalezy si¢ zastanowi¢, czy maja one miejsce
w dzisiejszej edukacji i realizujg wskazane cele?

Analizowana literatura ukazuje, ze tutoring jest to metoda dydaktycz-
na majaca wiele zalet, jest jednak procesem dlugotrwalym i tylko niektoére
placowki moga wprowadzi¢ indywidualne nauczanie, poniewaz uzaleznione
jest to od wielu czynnikow. Nalezy pamig¢tac, ze tutoring bezposrednio reali-
zuje zalecenia Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego oraz Minister-
stwa Edukacji Narodowej odnosnie potrzeby podnoszenia jakosci
dydaktyki*.
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TUTORING IN EDUCATION

ABSTRACT

The purpose of this article is to present the tutoring method in modern education. In

the first part of the article the author focused on explaining the basic concepts related to the
topic of the work by referring to the literature of the subject.
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Education is a process that undergoes constant changes due to technological and
scientific progress. Important in the teacher's work are methods that develop competence,
skills and talent development.

In modern education, from an early age, the importance of individual teaching is
emphasized. The teacher should strive to develop the potential of his students, which should
be preceded by knowing their strengths and weaknesses.

One of the methods of an individual approach to a student, which has its source in
the early days of antiquity is the method of tutoring, which shows how important is the
relationship between an educator / teacher and a foster child / student. The work shows the
importance of the tutoring method in education.

Keywords:
tutoring, education, method, tutor, tutor meetings, student, academic tutoring,

development tutoring, peer tutoring, development, talent, self-development.
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