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Streszczenie

Artykut po$wiecony jest analizie funkcjonowania spotecznego i psychologicznego mtodziezy dokonuija-
cej ucieczek z domu, ktdrej celem bylo gtebsze zrozumienie tego zjawiska w warunkach polskich
w odniesieniu do grupy mitodziezy objetej postepowaniem sadowym. Ucieczki z domu sg wymieniane
wsérdd czynnikdw zwiekszajacych ryzyko utrwalenia zaburzer zachowania, a ich konsekwencje obej-
mujg negatywne doswiadczenia emocjonalne, zaburzenia rozwoju osobowo$ciowego, kontakt
ze $rodowiskiem oséb niedostosowanych spotecznie, popadanie w uzaleznienia od $rodkéw psycho-
aktywnych, narazenie na przemoc itp. Badaniu poddano grupe 151 mtodych ludzi opiniowanych sgdo-
wo-psychologicznie w wieku od 11 do 18 lat (M = 15,42, SD = 1,36), w ktdrej dziewczeta stanowity
62,3% (n = 94), a chtopcy 37,7% (n = 57). Analize psychospotecznych uwarunkowan ucieczek z domu
prowadzono z uwzglednieniem pici i wieku badanych w obszarze przejawéw niedostosowania spo-
tecznego, relacji spotecznych, charakterystyki srodowiska rodzinnego, w tym narazenia na przemoc.
Wyniki wskazujq na istnienie szeregu intersujacych zaleznosci i wieloczynnikowe uwarunkowanie
ucieczek z domu. Czynniki kontrolowane w badaniu mogg stanowi¢ podstawe formutowania progra-
méw prewencyjnych ukierunkowanych na miodziez szczegélnie zagrozong ucieczkami.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, ucieczki z domu, przestepczo$é nieletnich.

Abstract

The article presents the analysis of social and psychological functioning of young people who run away
from home. The aim of this analysis was deeper understanding of this phenomenon in the group of
young Polish people undergoing psychological court assessment. Runs away from home are mentioned
among the factors increasing the risk of persistence of behavioral disorders, and their consequences
include negative emotional experiences, personality development disorders, contact with the environ-
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ment of socially maladjusted people, becoming addicted to psychoactive substances, exposure to
violence, etc. The study involved a group of 151 young people subjected to forensic psychological
assessment at the age from 11 to 18 years (M = 15.42, SD = 1.36), with n =94 (62,3%) girls, and
n =57 (37,7%) boys. The analysis of the psychosocial characteristic was carried out taking into ac-
count the gender and age of the respondents in the area of symptoms of social maladjustment, social
relations, characteristics of the family environment, including exposure to violence. The results indicate
the existence of a number of interesting relationships and multi-factor conditioning of escapes from
home. The factors controlled in the study may form the basis for the formulation of preventive pro-
grams targeting young people particularly at risk of running away.

Keywords: social maladjustment, runaway youth, juvenile delinquency.

Wprowadzenie

Niniejsza analiza po$wigcona jest zjawisku ucieczek mtodziezy z domu rodzinnego.
Nalezy jednak podkresli¢, iz dom rodzinny nie jest jedynym miejscem, z ktorego
miodziez dokonuje ucieczek. Zjawisko to dotyczy takze placowek opiekunczo-
-wychowawczych, osrodkow szkolno-wychowawczych, schronisk dla nieletnich
i zaktadow poprawczych. Za osoby uciekajace z domu uwaza si¢ mtodziez ponizej 18.
roku zycia, ktora opuszcza dom bez pozwolenia na przynajmniej jedng noc (Hammer
11in., 2002 za: Jeanis i in., 2019).

Na przestrzeni ostatnich lat obserwuje si¢ (statystyka.policja.pl, 2020) fluktuacje
liczby dokonanych ucieczek z domu rodzinnego, chociaz liczba ta oscyluje okoto 5000
zdarzen tego typu rocznie i stanowi ok. 20-30 procent wszystkich ucieczek mlodziezy.
W polskiej populacji wigkszos¢ mtodziezy dokonujacej ucieczek pochodzi ze srodowisk
miejskich. Najliczniejszg podgrupe stanowig dziewczeta 1 chtopcy w grupie wiekowe;j
pomiedzy 14. a 16. rokiem zycia. Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
wynika, iz corocznie ucieczek z domu dokonuje ponad dwa miliony mtodziezy w wieku
13-19 lat, z czego 74% stanowia dziewczeta. Dla poréwnania w populacji amerykan-
skiej okoto 10% dziewczat i 7% chiopcow ucieka z domow kazdego roku. (Benoit-
Bryan, 2011; Chen i in., 2012; Sanchez i in., 2006), co wskazuje na stosunkowo czeste
wystepowanie tego problemu wsrod mlodziezy. Biorac pod uwagg liczne negatywne
konsekwencje zarowno indywidualne, jak i spoteczne, poglebienie wiedzy dotyczacej
tego zjawiska populacji polskiej wydaje si¢ wazne.

Ucieczki z domu sg wymieniane wsérod czynnikow zwigkszajacych ryzyko utrwa-
lenia zaburzen zachowania, szczegolnie gdy mamy do czynienia z wezesnym wystapie-
niem tego zjawiska (Kotakowski, 2013). Klasyfikacja DSM-V (Swiecicki i in., 2015)
wymienia zachowania, takie jak: pozostawanie w nocy poza domem mimo zakazu ro-
dzicow, przynajmniej dwukrotne ucieczki z domu na noc lub jednorazowa, lecz dtuzsza
ucieczka, jako powazne symptomy ztamania norm. Podobnie ICD-10 (1997) jako naru-
szenie norm i regut spolecznych wymienia pozostawanie poza domem po zmierzchu
mimo zakazu rodzicow (przed trzynastym rokiem zycia), jednokrotng ucieczke, ale
dhuzsza niz jedna noc, oraz dwukrotng ucieczke z domu rodzicielskiego lub Srodowiska
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zastepczego. Ucieczka z domu jest takze jednym z zachowan §wiadczacych o demorali-
zacji osoby dokonujacej takiego czynu, co zostato skodyfikowane w art. 4. par.1 ustawy
0 postgpowaniu w sprawach nieletnich (Gorecki, Stachowiak, 2007). Ustawa ta wymie-
nia rowniez, oprocz wspomnianych wyzej ucieczek z domu, m.in. wagary, zaniedbywa-
nie nauki szkolnej, picie alkoholu, uzywanie srodkow odurzajacych, wtoczegostwo,
udziat w grupach przestgpczych, naruszanie zasad wspolzycia spotecznego, popetnianie
czynow zabronionych jako przyktady zachowa sprzecznych z oczekiwaniami spotecz-
nymi formulowanymi wobec miodziezy. W Polsce problematyka demoralizacji mto-
dziezy, a szerzej niedostosowania spotecznego, zajmowat si¢ Czestaw Cekiera (1979),
ktory w szerokim katalogu zachowan $wiadczacych o niedostosowaniu wymienia m.in.
ucieczki z domu. Sg one takze ujete przez Ostrihanskag 1 Wojcik (Wojcik, 1984) jako
przejawy niedostosowania spotecznego. Pytka (2000), tworca szeroko stosowanej Skali
Niedostosowania Spotecznego (1981) zaliczyt zjawisko ucieczek z domu do katalogu
zachowan antyspotecznych w czesci IV (nasilenie zachowan antyspolecznych).

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, iz zjawisko ucieczek z domu nie dotyczy jedynie
mlodziezy juz zdemoralizowanej czy tez przestepczej, ktora objeta jest zorganizowanym
systemem oddzialywan naprawczych, lecz jest zjawiskiem wystepujacym roéwniez
w populacji ogolnej. Badania Piekacz (2008) przeprowadzone na reprezentatywnej pro-
bie mlodziezy gimnazjalnej (mtodziez miejska) wskazuja, iz ucieczki z domu dotyczyty
ponad 10% badanej populacji, przy czym w grupie gimnazjalistow niedostosowanych
odsetek mtodziezy uciekajacej z domu wynosit 100%. W badaniach mtodziezy, wobec
ktorej zastosowano nadzor kuratora sadowego, ok. 20% dokonato ucieczki z domu
przynajmniej jeden raz (Zaremba, 2015).

Konieczne wydaje si¢ takze zaznaczenie, iz ucieczka z domu nie moze by¢ trakto-
wania jedynie jako symptom demoralizacji i/lub niedostosowania spotecznego, ale jest
najczesciej wynikiem oddziatywania na mtodg osobe szeregu niekorzystnych czynni-
kéw rodzinnych i1 $rodowiskowych.

Wartym odnotowania jest rowniez fakt, iz zjawisko ucieczek z domu dotyczy
w znacznie wigkszym stopniu dziewczat, w przypadku ktorych podstawowa motywacja
do dokonania ucieczki sg r6znego rodzaju naduzycia (Baker i in., 2003; Benoit-Bryan,
2011).

Przyczyny ucieczek mlodziezy z domu oraz zagrozenia z nich wynikajace

Wirdd najczestszych przyczyn ucieczek wymienia si¢ niewltasciwg atmosfere panuja-
ca w Srodowisku rodzinnym (ok. 40% wszystkich ucieczek), niepowodzenia szkolne,
lek przed karg za niewlasciwe zachowanie, bledy wychowawcze rodzicow lub tez
namowy rowiesnikow. W $swietle wynikéw badan zdrowia nastolatkow (National
Longitudinal Study of Adolescent Health) doznanie krzywdy fizycznej, seksualnej
badz stownej, powoduje wzrost zagrozenia ucieczkami od 200% do 300%. (Benoit-
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-Bryan, 2011). Ucieczki z domu nie tylko sg zjawiskiem wskazujacym na dysfunkcje
rodzinne, ale stanowig takze bezposrednie zagrozenie dla zdrowia, a czasem Zycia
mlodziezy. Wsrdd zjawisk tych nalezy podkresli¢ nasilenie wystgpowania depresji,
porzucania nauki, prob samobojczych, bezdomnosci, wigkszego ryzyka prostytucji
czy narkomanii (Blazek, 2017; Yates i in., 1988). Zagrozenia zdrowotne zawierajg
ryzyko chorob przenoszonych droga plciowa, niechcianej cigzy oraz wystepowania
zaburzen osobowosciowych wynikajacych ze stosowania srodkoéw odurzajacych.
Ucieczki z domu stanowig bardzo powazny czynnik ryzyka wptywajgcy na catoksztatt
funkcjonowania mtodziezy, mogacy prowadzi¢ do demoralizacji, przestgpczosci, wik-
tymizacji, a takze do uksztaltowania si¢ nieprawidtowych wzorcow zachowania lub
tez nieadaptacyjnego stylu zycia w dalszych okresach rozwojowych.

Ucieczki z domu sg zjawiskiem wieloprzyczynowym, stad jego analiza winna
skupi¢ si¢ na czynnikach rodzinnych (struktura rodziny, styl przywiazania, wystgpo-
wanie przemocy), Srodowiskowych (wptyw szkoty, rowiesnikow) oraz osobowoscio-
wych (nieprawidlowe wzorce zachowania, styl radzenia sobie ze stresem, zdolnos¢ do
doswiadczania poczucia winy, niski prog frustracji, neurotyczne mechanizmy radzenia
sobie z sytuacja trudng itp). (Blazek i in., 2018; Btazek W., Btazek M., Makurat,
2012). Analiza ta winna prowadzi¢ do tworzenia typologii bioracych pod uwage zto-
zonos$¢ przyczyn tego zjawiska, a jednoczesnie stanowi¢ podstawe do podjecia wia-
sciwych (trafha diagnoza) metod pracy korekcyjnej i terapeutycznej. Jednym
z przyktadow tworzenia takich typologii jest kwalifikacja mtodziezy do dwoch dycho-
tomicznych grup: ,,uciekajacy od” i ,,uciekajacy do” (Berger i Schmidt, 1958; Homer,
1973; Shellow i in., 1967).

,,Uciekajacy do” to grupa mlodziezy, ktora traktuje ucieczke jako pozytywne do-
$wiadczenie, gdyz ucieka przed nadmierng kontrolg rodzicow, podczas gdy ,,uciekaja-
cy od” to grupa miodziezy, ktora ucieka przed negatywnymi oddziatywaniami
srodowiska rodzinnego. Ta druga grupa jest zazwyczaj znacznie wigksza (Homer,
1973; Shellow, i in., 1967; Zide, Cherry, 1992). Zalicza si¢ do niej mlodziez, ktdra
poprzez ucieczke z domu separuje si¢ od niekorzystnej atmosfery wychowawcze;j,
atakze nierzadko cierpienia zadawanego przez dorostych (Chesney-Lind, Bloom,
1997; Luntz, Widom, 1994).

Do tworzenia wlasnej typologii — rozbudowanej i bioracej pod uwage szereg
zmiennych badacze Jeanis i in. (2018) wykorzystali dane zgromadzone przez Depar-
tament Nieletnich na Florydzie (Florida Department of Juvenile Justice), kwalifikujac
do swojej analizy 29 204 nieletnich, ktorzy dokonali ucieczek. Na podstawie analizy
LCA (ang. Latent Class Analysis) i biorac pod uwage trzy kryteria czynnikow, wyod-
rebnili oni trzy typy uciekajacej mtodziezy

W pierwszej grupie opartej na indywidualnych/psychologicznych ce-
chach znalazly si¢ nastepujace podtypy:
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1. Milodziez dokonujgca ucieczek pod wplywem rowiesnikoOw (ang. peer-
influenced).

2.  Impulsywni chtopcy o sklonno$ciach agresywnych (ang. impulsive/antisocial
male).

3. Nietypowa (odrézniajaca si¢ od pozostalych podtypoéw przede wszystkim
Z uwagi na najnizszy poziom impulsywnosci, brak problemow zdrowia psychicz-
nego, pozne wystapienie pierwszych klopotow z prawem czy tez brak relacji
z mlodziezg antyspoteczng) (ang. outlier runaways).

4. Milodziez, ktéra narusza normy prawne w bardzo wczesnym wieku — pomigdzy
12. a 15. rokiem zycia (ang. early onset offenders).

5. Impulsywne dziewczgta o nastawieniu antyspotecznym (ang. impulsive/antisocial
female).

W oparciu o czynniki srodowiskowe w drugiej grupie znalazly si¢ naste-

pujace podtypy:

1. Uciekajacy przed wystepujaca przemocg w domu (ang. turmoil escapist).

2. Uciekajacy przed bezposrednim zaniedbaniem i brakiem troski (ang. disregarded
runaways).

3. Uciekajacy przed naduzyciami fizycznymi, emocjonalnymi seksualnymi (ang.
traditional runaways).

4. Ofiary zaniedbania oraz przemocy fizycznej i seksualnej (ang. abused and over-
looked).

5. Uciekajacy do pozytywnych do§wiadczen (ang. running to).

W oparciu 0o eksternalizacj¢ problemow w drugiej grupie znalazly si¢

nastepujace podtypy:

1. Uciekajacy z powodu ktopotow w szkole (ang. school troubles).

2. Uciekajacy o wysokim stopniu przestepczosci (ang. versatile expressives).

3. Uciekajacy o silnej tendencji do stosowania uzywek (ang. self-medicators).

4. Uciekajacy popelniajacy przestepstwa bez uzycia przemocy i nie pod wpltywem
narkotykow (ang. survival strategists).

5. Uciekajacy o nasilonych tendencjach agresywnych (czeste wybuchy agresji)
(ang. angry/outburst).

Powyzsza klasyfikacja wskazuje, ze w analizowaniu zjawiska ucieczek z domu
niezbedne jest uwzglednienie czynnikow nalezacych do trzech grup: zmienne indywi-
dualne (psychologiczne i zwigzane ze $rodowiskiem rowiesniczym i przebiegiem
nauki szkolnej), zmienne rodzinne ze szczegdlnym uwzglednieniem réznego rodzaju
naduzy¢ oraz zmienne charakterystyczne dla procesu demoralizacji (np. spozywanie
alkoholu, narkotykdw, czyny karalne).
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Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze dotychczasowe badania nad ucieczkami
z domu mlodziezy wskazujg na ich wieloczynnikowe uwarunkowania (sytuacja ro-
dzinna, przemoc, uzaleznienia itp.) oraz wielorakie konsekwencje (od okresowych
probleméw w funkcjonowaniu w srodowisku rodzinnym i szkolnym do zatamania si¢
linii Zyciowej 1 wejscia na droge przestepczg). Interesujace wydaje si¢ zatem blizsze
przyjrzenie si¢ czynnikom wptywajacym na ucieczki z domu w grupie mtodziezy
objetej opiniowaniem sadowym w zwigzku z toczacym si¢ procesem w sprawie
o demoralizacj¢ Iub czyny karalne, czyli spetniajacej kryteria niedostosowania spo-
lecznego w rozumieniu Marii Grzegorzewskiej (1964) czy Lechostawa Pytki (2005),
ktérego uzywam jako najpetniej oddajacego istote zjawiska. Nalezy jednak podkreslic,
ze w literaturze przedmiotu pojecie niedostosowania spotecznego bywa zamiennie
uzywane z pojeciem demoralizacji, a wczesniej takze wykolejenia, a nawet zaburzen
zachowania czy dewiacji (por. Gajewski, 2013).

Metoda

W niniejszym opracowaniu poddano analizom grup¢ mlodziezy skierowanej na bada-
nia sagdowo-psychologiczne przez sady rodzinne i nieletnich w obszarze jurysdykcji
Sadu Okrggowego w Gdansku. Badania odbyty si¢ w Rodzinnym Osrodku Diagno-
styczno-Konsultacyjnym w Gdansku w latach 2015-2016 i przeprowadzone zostaty
zgodnie z procedura obowigzujaca w postepowania prowadzonych w oparciu o ustawe
0 postgpowaniu w sprawach nieletnich (1982, z pézn. zm.), tj. obejmowaly wywiad,
obserwacj¢ oraz badania testowe nieletniego oraz rodzicow lub opiekunow. W bada-
niu wzieto pod uwagg wiek i ple¢ osob badanych, pochodzenie rodzinne (rodzina
petna, niepelna), posiadane rodzenstwo, wystepowanie zjawisk patologii spotecznej,
takich jak naduzywanie alkoholu przez czlonkéw rodziny, przemoc fizyczna i psy-
chiczng oraz konflikty z prawem ktoregokolwiek z cztonkow rodziny.

Uwzgledniono takze zmienne zwigzane z niedostosowaniem spotecznym i/lub
dysfunkcyjnym funkcjonowaniem mtodziezy, takie jak palenie papieroséw, spozywa-
nie alkoholu, stosowanie substancji psychoaktywnych, proby samobojcze, a takze
rodzaj nawigzywanych relacji z rowie$nikami.

Ogolna charakterystyka oséb badanych

Grupa liczyta 151 0s6b w wieku od 11 do 18 lat (M = 15,42, SD = 1,36). W badane;j
grupie dziewczgta stanowity 62,3% (n = 94), a chiopcy 37,7% (n = 57), co nie od-
zwierciedla faktycznego podziatu plciowego w grupie nieletnich opiniowanych
w Polsce, ale pozwala migdzy innymi na poglegbienie wiedzy o rzadko badanej grupie
nieletnich dziewczat.
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Charakterystyka rodziny osob badanych

W badanej grupie 92 osoby wychowywaly si¢ w rodzinach pelnych (60,9%), a 59
0s0b w rodzinach niepelnych (39,1%); 127 nieletnich (84,1%) posiadato rodzenstwo,
a 24 (15,9%) nie miato rodzenstwa. W przypadku 69 rodzin badanych (45,7%) stwier-
dzono naduzywanie alkoholu, w 75 (49,7%) nie stwierdzono wystepowania problemu
alkoholowego, natomiast w 7 przypadkach (4,6%) nie udalo si¢ ustali¢, czy ten pro-
blem wystepuje. W 47 rodzinach (31,1%) badanych nieletnich wystepowaty zjawiska
zwigzane z przemocg fizyczng, w 94 rodzinach (62,3%) nie wystgpowata przemoc
fizyczna, a w 10 przypadkach (6,6%) nie udato si¢ jednoznacznie ustali¢ czy zjawisko
takie wystepuje czy tez nie. W odniesieniu do przemocy psychicznej wystepowanie
takiego zjawiska ustalono w 47 rodzinach (31,1%) badanych nieletnich, w 90 rodzi-
nach (59,6%) nie wystgpowala przemoc tego rodzaju, a w 14 przypadkach (9,3%) nie
udato si¢ ustali¢ — ani potwierdzi¢, ani wykluczy¢ — wystgpowania tego zjawiska.
Wystepowanie konfliktow z prawem ktoregokolwiek cztonka rodziny ustalono w 62
rodzinach (41,1%), niewystgpowanie w 83 rodzinach (55,5%), a w 6 przypadkach
(4,0%) dane nie pozwalaty na jednoznaczne stwierdzenie.

Przejawy niedostosowania spolecznego w badanej grupie

Zmiennymi $wiadczacymi o niedostosowaniu spotecznym badanych bylo palenie
papieroséw, spozywanie alkoholu, stosowanie substancji psychoaktywnych, uprzednie
konflikty z prawem, ucieczki z domu, podejmowanie prob samobodjczych oraz relacje
réwiesnicze.

Ustalono, iz w analizowane] grupie 107 nieletnich (70,9%) palito papierosy, 40
nieletnich (26,5%) nie palito, a w 4 (2,6%) przypadkach nie ustalono wystepowania
tego zjawiska. Taka sama proporcja nieletnich spozywata/ nie spozywala alkoholu
w sposob ryzykowny/problematyczny. Stosowanie/przyjmowanie substancji psycho-
aktywnych stwierdzono u 49 nieletnich (32,5%), nie stwierdzono przyjmowania nar-
kotykéw u 98 badanych (64,9%), a w 4 (2,6%) przypadkach nie mozna byto
jednoznacznie zweryfikowac tego zjawiska.

Sposrod badanych nieletnich 30 (19,9%) uprzednio weszto w konflikt z prawem,
a 12 (7%) podjeto probe samobojcza, 66 nieletnich (43,7%) dokonato ucieczki z domu
przynajmniej jeden raz, a 85 (56,3%) nigdy nie dokonalo takiego czynu. Ucieczek
z domu dokonato 66 badanych (43,7%), sposrod 151 os6b uczestniczacych w badaniu.
Préb samobdjczych podjeto sie 12 0sob (7,9%) sposrod 54 osob badanych.

Relacje spoleczne nieletnich

Relacje spoteczne nieletnich byty oceniane poprzez wywiad bedacy czescig procesu
diagnozy. Sposrod 147 osob — 86 (57%) mlodziezy okreslito swoje relacje rowiesni-
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cze jako przecigtne, 55 (36,4%) jako zte/nieprawidlowe, a tylko 6 (4%) jako bardzo
dobre. W 4 przypadkach nie byto mozliwosci zweryfikowania odpowiedzi.

Charakterystyka grupy w konkretnych obszarach zmiennych
wsrdod oséb uciekajacych i nieuciekajacych z domu

W tej czgsci omoOwiona zostanie charakterystyka grupy w konteksécie podejmowania
przez mtodziez ucieczek z domu w odniesieniu do poszczegdlnych zmiennych: indy-
widualnych, rodzinnych, zwigzanych z niedostosowaniem spotecznym, kontaktami
spotecznymi.

Zmienne indywidualne

Ptec¢. Najliczniejszg grupe stanowig dziewczeta uciekajace z domu (n = 50, 33,1%),
nastepnie dziewczeta nieuciekajace z domu (n = 44, 29.1%), potem chiopcy nieucie-
kajacy z domu (n=41, 27,2%). Najmniej liczng grupe stanowia chtopcy uciekajacy
z domu (n =16, 10,6%).

Wiek. Wiek osob uciekajacych wynosit od 12. do 18. r.z. (M = 15,50, SD = 1,29),
a w grupie nieuciekajgcych od 11. r.z. do 18. r.z.. (M = 15,35, SD = 1,41). Rozktad
wieku w grupie 0sob uciekajacych i nieuciekajacych przedstawiono na wykresie 1.
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Wykres 1. Wiek a liczebno$¢ grup
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Zmienne rodzinne

Struktura rodziny. W odniesieniu do sytuacji rodzinnej, w badanej populacji
najliczniejsza grupe stanowita miodziez pochodzaca z rodzin petnych, ktora nie ucie-
kata z domu (n = 55, 36,4%), nastepnie mtodziez pochodzaca rowniez z rodzin pet-
nych, ale uciekajaca z domu (n = 37, 25,5%). Najmniej liczne grupy stanowity
mtodziez pochodzaca z rodzin niepetnych nieuciekajaca z domu (n = 30, 19,9%) oraz
uciekajaca z domu (n =29, 19,2%).

Rodzenstwo. Biorac pod uwagg posiadanie rodzenstwa jako element struktury
rodziny, najliczniejsza grupe stanowi mlodziez nieuciekajaca z domu i posiadajgca
rodzenstwo (n = 72, 47,7%), nastepnie mtodziez posiadajaca rodzenstwo i dokonujaca
ucieczek (n =55, 36,4%). Najmniej liczne grupy stanowita mtodziez nieposiadajaca
rodzenstwa i nieuciekajaca z domu (n =13, 8,6%) oraz uciekajaca z domu (n = 11,
7,32%).

Problem alkoholowy w rodzinie. Biorgc pod uwage wystgpowanie problemu
alkoholowego w rodzinie, najliczniejsza grupg stanowi mtodziez, w rodzinach ktorej
nie wystepuje problem alkoholowy i nieuciekajgca z domu (n = 44, 30,6%), nastepnie
mlodziez, w rodzinach ktorej wystepuje problem alkoholowy i niedokonujgcg ucie-
czek (n = 38, 26,4%). Najmniej liczne grupy stanowila mtodziez uciekajaca z domu
a zarazem, w rodzinach ktorej zarbwno wystepuje, jak i nie wystgpuje problem alko-
holowy (n =31, 21,5%).

Przemoc fizyczna w rodzinie. W odniesieniu do zjawiska wystepowania
przemocy fizycznej (wzajemnie wobec siebie pomi¢dzy cztonkami rodziny) to w ba-
danej populacji najliczniejszg grupe stanowita mtodziez pochodzaca z rodzin, w kto-
rych nie odnotowano tego problemu i ktoéra nie uciekata z domu (n = 60, 42,6%),
nast¢pnie miodziez pochodzaca z rodzin z problemem przemocy fizycznej, ale ucieka-
jaca z domu (n = 34, 24,1%). Najmniej liczne grupy stanowily miodziez pochodzaca
zrodzin dotknigtych problemem przemocy fizycznej i uciekajgca z domu (n = 28,
19,9%) oraz z rodzin bez problemu przemocy fizycznej i niedokonujaca ucieczek
z domu (n =19, 13,5%).

Przemoc psychiczna w rodzinie. Z kolei biorgc pod uwage wystepowanie
problemu przemocy psychicznej w rodzinie to najliczniejsza grupa stanowi miodziez,
w rodzinach ktorej nie wystgpuje ten problem i nieuciekajaca z domu (n = 57, 41,6%),
nastepnie mtodziez, w rodzinach ktoérej nie wystepuje przemoc psychiczna i dokonu-
jaca ucieczek (n = 33, 24,1%). Mniej liczng grupg od powyzszych stanowita mtodziez
uciekajaca z domu i w rodzinach ktorej wystepuje problem przemocy psychicznej (n = 29,
21,2%). Najmniej liczng grupe stanowita natomiast mtodziez pochodzaca z domow,
gdzie wystepowat problem przemocy psychicznej, ale ktora to mlodziez nie uciekata
z domu (n =18, 13,1%).
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Konflikty z prawem w rodzinie. Analizowano takze wyst¢powanie w rodzi-
nach badanej mtodziezy konfliktow z prawem, dotyczacych ktoregokolwiek z czton-
kéw rodziny. Ustalono, iz najliczniejszg grupa stanowi miodziez, w rodzinach ktorej
nie wystepuje ten problem i ktéra nie dokonuje ucieczek z domu (n = 51, 35,2%),
nastepnie milodziez dokonujgca ucieczek, w rodzinach ktorej ich czlonkowie nie
wchodzili w konflikt z prawem (n = 32, 22,1%).

Najmniej liczne grupy stanowila mlodziez uciekajgca i nieuciekajgca z domu po-
chodzaca z rodzin, w ktdrych wystepowatl 1 nie wystepowal problem przestepczosci
(n=31, 21,4%).

Przejawy niedostosowania spotecznego w badanej grupie

W dalszej czgsci analizy skupiono si¢ na zmiennych dotyczacych bezposrednio nielet-
nich. Wsrod analizowanych zmiennych znalazty si¢ takie czynniki jak palenie papie-
rosow, picie alkoholu, przyjmowanie narkotykow, konflikty z prawem oraz
podejmowanie prob samobojczych.

Palenie papierosow przez mlodziez. Najliczniejszg grupe w analizowanej
probie stanowita mtodziez palaca papierosy i nieuciekajgca z domu (n = 54, 36,7%),
nastepnie mtodziez palaca i uciekajaca z domu (n = 53, 36,1%). Kolejna grupe stano-
wita mlodziez nieuciekajaca z domu i niepalgca papierosow (n =29, 19,7%). Najmniej
liczng grupe¢ stanowita natomiast mtodziez uciekajaca z domu i niepalgca papieroséw
(n=11, 7,5%).

Spozywanie alkoholu przez mtodziez. Analizujac picie alkoholu, ustalono,
iz najliczniejsza grup¢ w analizowanej probie stanowila mlodziez pijgca alkohol
i uciekajaca z domu (n = 55, 37,4%), nastepnie mtodziez nieuciekajaca z domu i pija-
ca alkohol (n = 52, 35,4%). Kolejng grupe stanowila mtodziez nieuciekajgca z domu
i niepijaca alkoholu papieroséw (r = 30, 20,4%). Najmniej liczng grupe stanowila
natomiast mtodziez uciekajaca z domu i niepijaca alkoholu (r = 10, 6,8%).

Zazywanie narkotykdw. Biorge pod uwage przyjmowanie narkotykow, najlicz-
niejszg grup¢ w analizowanej probie stanowita miodziez nieprzyjmujaca narkotykow
i nieuciekajaca z domu (n = 64, 43,5%), nastepnie mtodziez nieprzyjmujaca narkotykow
iuciekajaca z domu (n = 34, 23,1%). Kolejng grupg stanowita mlodziez uciekajgca
z domu i przyjmujaca narkotyki (n = 31, 21,1%). Najmniej liczng grupg stanowita nato-
miast mtodziez uciekajaca z domu i jednoczesnie przyjmujaca narkotyki (n = 18, 12,2%).

Wchodzenie przez mlodziez w konflikty z prawem. Kolejnym czynni-
kiem, ktéry brano pod uwage w analizowanej grupie byty konflikty z prawem, w ktore
weszli badani. Najliczniejszg grupe stanowita mlodziez wchodzaca wezesniej w kon-
flikty z prawem i uciekajaca z domu (n = 27, 37,0%), nastgpnie mtodziez nieuciekaja-
ca z domu i niepopadajgca uprzednio w konflikty z prawem (n = 14, 25,9%). Kolejng
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grupe stanowila mtodziez nieuciekajgca z domu i majgca na swoim koncie naruszenia
norm prawnych (n = 10, 18,5%) oraz tak samo liczna grupa mtodziezy uciekajaca
z domu i nienaruszajaca prawa (n = 10, 18,5%).

Relacje spoteczne w badanej grupie — kontakty z rowiesnikami

Najliczniejsza grupe stanowily osoby majace przecigtne relacje z rowiesnikami
i niepodejmujace si¢ ucieczek z domu (n = 56, 38,1%), nastgpnie osoby majace nie-
prawidlowe relacje i uciekajace z domu (n = 32, 21,8%) oraz osoby majgce przecietng
relacje z rowiesnikami, ale dokonujace ucieczek z domu (r = 30, 20,4%). Kolejng pod
wzgledem liczebno$ci grupa byta grupa osob majgca negatywne relacje z rowiesnika-
mi 1 nieuciekajgca z domu. Najmniej licznymi grupami okazaty si¢ grupy majace bar-
dzo dobre stosunki z rowiesnikami i uciekajace (n = 3, 2%) oraz nieuciekajace z domu
(n=3,2%).

Charakterystyka indywidualna i rodzinna
a ucieczki z domu w badanej grupie

Aby okreslic zwigzki pomiedzy poszczegdlnymi interesujacymi charakterystykami
grupy a ucieczkami z domu, przeprowadzono szereg analiz y. Wspotczynnik phi (¢)
zostat wykorzystany do opisu sity efektu (Cohen, 1988, Coolican, 2014).

Zmienne indywidualne

Pteé. Wystepuje zwigzek pomigdzy plcig a ucieczkami z domu (y* (1, N=151) = 9,10,
p < 0,01) przy czym sita uzyskanej zaleznosSci jest umiarkowana (¢ = ,246). Dziew-
czeta (n= 50, 75,8%) uciekaly z domu czesciej niz chlopey (n =16, 24,2%) co oznacza,
ze ucieczek z domu dokonato o ponad 51,6% wigcej dziewczat niz chtopcow. Wsrod
dziewczat o 7% wigcej uciekato (n = 50, 53,2%), niz nie uciekato z domu (n = 44,
46,8%). Natomiast w grupie chtopcow o 29% wigcej z nich nie uciekato, niz uciekato
z domu.

Charakterystyka funkcjonowania rodziny

Przemoc fizyczna. Istnieje zwigzek pomiedzy wystepowaniem przemocy fizycz-
nej w $rodowisku rodzinnym a dokonywanymi ucieczkami z domu (y*(1, N=141) =
6,96, p < 0,01), sita zaleznosci jest umiarkowana (¢ = 0,22). Biorgc pod uwage te
srodowiska domowe, w ktorych wystepuje przemoc fizyczna, wigkszo$¢ mlodziezy
dokonuje z nich ucieczek (n=28, 59,6%), czyli o 19% wiecej mlodziezy ucieka
z domu, niz nie ucieka. Analogiczniec w domach, w ktorych nie wystepuje przemoc
fizyczna, prawie dwukrotnie wigcej (o 27,6%) mlodziezy nie ucieka z domu (n = 60,
63,8%), niz ucieka. Zaleznosci przedstawiono na wykresie 2.
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Wykres 2. Przemoc fizyczna a ucieczki z domu

Przemoc psychiczna. Istnieje zwiazek pomiedzy wystgpowaniem przemocy
psychicznej w $rodowisku rodzinnym a dokonywanymi ucieczkami z domu (3*(1,
N =137) = 7,81, p < 0,01), sita uzyskanej zaleznosci jest umiarkowana ¢ = 0,23.
W grupie, w ktoérej wystepuje przemoc psychiczna w domu o ponad 20% wigcej mto-
dziezy ucieka (n = 29, 61,7%), niz nie ucieka z domu. I odwrotnie, w rodzinach,
w ktorych nie wystepuje przemoc psychiczna, wigcej 0sob nie ucieka (n = 57, 63,3%),
niz ucieka z domu. Zaleznos$¢ przedstawiono na wykresie 3.
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Wykres 3. Przemoc psychiczna a ucieczki z domu

Z uwagi na zbyt niskg liczebnos¢ grupy nie wykonano analiz statystycznych dla
zwigzku miedzy przemoca fizyczng i psychiczna a ucieczkami z domu w grupach
z podziatem na ple¢. Podzielono grupe ze wzgledu na ucieczki z domu i ple¢ oraz
wystepowanie przemocy fizycznej i psychicznej w rodzinie. Okazato sie¢, ze przemoc
fizyczna w grupie dziewczat uciekajacych z domu wystapita u 82,1% (n = 23) bada-
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nych, podczas gdy w grupie chtopcow uciekajacych bylto to 17,9% (n = 5). Dla po-
réwnania, w grupie mtodziezy nieuciekajacej, w rodzinie, w ktorej wystepuje prze-
moc, dziewczynki stanowity 52,6% (n = 10), chtopcy 47,4% (n = 9). Przemoc
psychiczna w grupie dziewczat uciekajacych wystapita u 75,9% (n = 22) badanych,
wsrod chtopcow u 24,1% (n = 7). W grupie nieuciekajacych przemoc w rodzinie wy-
stapita u 61,1% (n = 11) dziewczat i 38,9% (n = 7) chtopcow.

W zakresie pozostalych zmiennych rodzinnych takich jak: struktura rodziny
(x*(1, N=151) = 1,16, p > 0,05), posiadanie rodzenstwa (y*(1, N=151) = 0,05,
p > 0,05), wystgpienie problemu alkoholowego w rodzinie y*(1, N = 144) = 0,18,
p > 0,05, wejscia w konflikt z prawem przez ktorego$ z cztonkow rodziny (x*(1, N =
145) = 0,169, p > 0,05), nie odnotowano istotnych zwigzkow z podejmowaniem przez
mtodziez ucieczek z domu.

Czynniki niedostosowania spotecznego

Palenie papierosdw. Istnieje zwigzek pomigdzy wystepowaniem palenia papie-
rosOw przez miodziez a dokonywanymi ucieczkami z domu y*(1, N = 147) = 5,75,
p <0,05), sita zaleznosci jest umiarkowana (¢ = 0,19). Wérdéd mlodziezy uciekajacej
z domu o 65,6% wiecej badanych pali, niz nie pali. Jednoczesnie w grupie mtodziezy
nieuciekajacej z domu istnieje dwukrotnie wyzsza szansa na to, ze nie pali ona papie-
rosow (34,9% vs. 65,1% dla mlodziezy uciekajacej). ZaleznoSci przedstawiono
na wykresie 4.

nie pali - 72,50%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m ucieka

nie ucieka

Wykres 4. Palenie papieroséw przez modziez a ucieczki z domu
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Spozywanie alkoholu. Istnieje zwigzek pomiedzy spozywaniem alkoholu przez
miodziez a dokonywanymi ucieczkami z domu y*(1, N = 147) = 8,22, p < 0,01, sila
zaleznos$ci jest umiarkowana (¢ = 0,23). W grupie mlodziezy dokonujacej ucieczek
z domu o blisko 70% wigcej nieletnich spozywa alkohol. W grupie os6b nieuciekaja-
cych dwukrotnie wigcej osob spozywa alkohol, niz nie spozywa (roéznica wynosi
26,8% pomigdzy tymi grupami). Jednoczesnie mtodziez, ktora nie spozywa alkoholu
jest trzykrotnie mniej zagrozona dokonaniem ucieczki z domu. Wyniki zaprezentowa-
no na wykresie 5.
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Wykres 5. Spozywanie alkoholu a ucieczki

Zazywanie narkotykow. Istnieje zwigzek pomiedzy zazywaniem narkotykow
przez mtodziez a dokonywanymi ucieczkami z domu (y*(1, N =147) = 10.81,
p <,001), sita zaleznosci jest umiarkowana (¢ = 0,27). Wérod mtodziezy, ktdra zazy-
wa narkotyki prawie dwa razy wigcej mlodziezy dokonuje ucieczek z domu (n = 31,
63,3%). natomiast mtodziez, ktora nie zazywa narkotykow dwukrotnie rzadziej doko-
nuje ucieczek (n = 64, 65,3%). Grupa osob, ktore nie uciekaja z domu i nie zazywaja
narkotykoéw jest czterokrotnie wigcksza (n = 64, 78%) od grupy osob zazywajacych
i dokonujgcych ucieczek. Wynik przedstawiono na wykresie 6.
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Wykres 6. Zazywanie narkotykdw przez mtodziez a ucieczki z domu

Konflikt dziecka z prawem. Mozemy zauwazyc¢, ze dwukrotnie wigcej dzieci
(n= 20, 66,7%), ktore uprzednio (przed aktualnym badaniem sgdowym) weszly
w konflikt z prawem, dokonato ucieczki z domu w poréwnaniu do mtodziezy, ktora
nie weszta w konflikt z prawem (n = 10, 33,3%). Wynik ten powinni$my traktowaé
z ostrozno$cig, poniewaz wystepuje on na poziomie tendencji (x*(1, N = 57) = 3,37,
p=0,0606).

Zmienne zwigzane z relacjami spotecznymi

Relacje rowie$nicze. Istnieje zwigzek pomigdzy kontaktami nawigzywanymi
przez mtodziez z rowiesnikami a dokonywanymi ucieczkami z domu (%*(2, N = 147)
=17,46, p < 0,05), sita uzyskanej zaleznosci jest staba (¢ = 0,22). Osoby majace bardzo
dobre kontakty z rowiesnikami o 41,6% (n = 3) rzadziej uciekajg z domu niz osoby
majace przecietne kontakty (n = 30) i o 44,6% rzadziej niz osoby majace negatywne
kontakty z roéwiesnikami (n = 32). W grupie osob majgcych negatywne kontakty
z rowiesnikami o 21,4% wigcej dzieci ucieka z domu, niz nie ucieka. Zaleznosci
przedstawiono na wykresie 7.
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Wykres 7. Relacje réwiesnicze a ucieczki z domu

Podsumowanie i dyskusja uzyskanych wynikow

Ucieczki z domu stanowig zar6wno symptom $§wiadczacy o niedostosowaniu spotecz-
nym, jak i czynnik ryzyka poglebienia si¢ demoralizacji oraz nieprawidtowego stylu
funkcjonowania osoby nieletniej.

Prezentowane w artykule analizy ujawnity wystepowanie zaleznosci migdzy ana-
lizowanymi zmiennymi a ucieczkami z domu. W odniesieniu do zmiennych indywi-
dualnych okazato sig¢, ze grupa wiekowa najbardziej zagrozong ucieczkami z domu
jest miodziez 15-16-letnia. Ten okres rozwojowy charakteryzuje si¢ szczegdlnym
dazeniem do niezalezno$ci 1 samostanowienia w znaczeniu podejmowania autono-
micznych decyzji. Jest on intensywnym okresem zmian fizycznych i psychicznych
i wigze si¢ z ksztaltowaniem si¢ tozsamosci oraz pojawianiem si¢ pierwszych planow
zyciowych (Obuchowska, 2004). Ucieczki z domu w tym okresie rozwojowym moga
prowadzi¢ do nawigzania kontaktow z osobami i grupami, ktére prezentuja zachowa-
nia antyspoleczne, czasem funkcjonuja na granicy prawa lub otwarcie tamig normy
prawne. W konsekwencji mlody cztowiek przebywajacy poza domem, poza kontrolg
rodzicielska i czgsto wagarujacy narazony jest na szkodliwe dla rozwoju oddziatywa-
nia w formatywnym okresie ksztaltowania si¢ jego tozsamosci.

W badanej grupie mtodziezy ucieczek czeSciej dokonywaly dziewczeta niz
chtopcy. Wynik ten jest zgodny z danymi z badan przeprowadzonych w Stanach
Zjednoczonych (Baker i in., 2003; Benoit-Bryan, 2011). W populacji polskiej, zgodnie
z wynikami uzyskanymi przez Piekacz (2008), dziewczgta i chtopcy w wieku gimna-
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zjalnym nie roznig si¢ czestotliwoscig ucieczek. Czynnikiem rdznicujacym okazat sie
réwniez wymiar niedostosowania spotecznego, tj. czgsciej z domu uciekata mtodziez
zagrozona niedostosowaniem/niedostosowana bez wzgledu na ptec.

W badaniu wlasnym analizowatem wylacznie mtodziez o r6znym stopniu niedo-
stosowania spolecznego. Wyjasnienia zwiazku migdzy plcig a czgstotliwoscia ucie-
czek nalezy upatrywa¢ m.in. w zjawisku przemocy wystgpujacej w rodzinach
nieletnich, na ktorg dziewczynki sa bardziej narazone. Nalezy takze podkresli¢, ze
badania (Maxfield, Widom, 1996; Burton, Duty, Leibowitz, 2011), dotyczace zaréwno
chlopcow, jak i dziewczat, wskazuja na istnienie zwigzku miedzy przemoca fizyczna,
psychiczng lub seksualng a zachowaniami antyspolecznymi. W grupie mtodziezy po-
chodzacej ze srodowisk rodzinnych, w ktorych wystepuje zardbwno przemoc fizyczna,
jak i przemoc psychiczna, prawdopodobienstwo ucieczki z domu jest o 20% wigksze.
Warunkiem sprzyjajacym pojawianiu si¢ tego rodzaju probleméw sg niewatpliwie
ucieczki, ktore narazajg mlodego cztowieka na kontakt z osobami zdemoralizowanymi
oraz przyczyniaja si¢ do popeiania czyndéw karalnych, np. z braku $rodkéw na
utrzymanie w czasie ucieczki

Czynniki takie jak naduzywanie alkoholu przez ktoéregokolwiek z rodzicow oraz
wystepowanie w rodzinie konfliktow z prawem, jak okazato si¢, nie wplywaja na
zwigkszenie prawdopodobienstwa dokonania ucieczki z domu. Wydaje si¢ to wyni-
kiem z jednej strony zaskakujacym, a z drugiej mozliwym do wyjasnienia poprzez
mechanizm, czegsto wystepujacej w rodzinach z problemem alkoholowym, parentyfi-
kacji emocjonalnej i instrumentalnej dziecka. Przyczynia si¢ ona do podjecia roli
opickunczej wobec rodzicéw i rodzenstwa (np. ,,bohater rodziny”) i moze stanowi¢
czynnik chronigcy przed ucieczkami (Cierpiatkowska, Grzegorzewska, 2016). Wnio-
sek taki wymagatby jednak bardziej precyzyjnej analizy zwigzanej z przyjeta przez
mlodego cztowieka rola, pozycjg w rodzinie, wiekiem i picig posiadanego rodzenstwa.
Uzyskane dane pozwalajg jedynie na stwierdzenie, Ze najliczniejszg grupe stanowi
mtodziez posiadajaca rodzenstwo i nieuciekajaca z domu, a w nastepnej kolejnosci
posiadajgca rodzenstwo i uciekajaca z domu. Poszukiwanie zatem mechanizmu wyja-
$niajagcego, podobnie jak w przypadku zwigzku konfliktow z prawem w rodzinie
z ucieczkami, wymaga dalszych badan.

Analiza przejawow niedostosowania spotecznego wykazata, ze palenie papiero-
s6w, uzywanie narkotykow oraz picie alkoholu przyczyniaja si¢ do zwigkszonego
prawdopodobienstwa ucieczek z domu. W grupie oséb uciekajgcych z domu o ponad
65% wigcej mlodziezy pali papierosy i o blisko 70% wigcej mtodziezy spozywa alko-
hol. U milodziezy zazywajacej narkotyki prawdopodobienstwo ucieczki z domu
zwigksza si¢ dwukrotnie. Zachowania te najczesciej dokonywane poza kontrolg rodzi-
cielska stanowig symptomy demoralizacji (Gorecki, Stachowiak, 2007) i sg czynni-
kami sprzyjajacymi ucieczkom. Wczesniejsze konflikty z prawem jako kolejny
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wskaznik postepujgcego procesu demoralizacji okazaly si¢ rowniez zwigzane
ze zwickszonym prawdopodobienstwem dokonywania ucieczek z domu.

Uzyskane zalezno$ci wskazujg rowniez na to, ze dobre kontakty z rowiesnikami
stanowig czynnik chronigcy przed ucieczkami, natomiast negatywne relacje wzmac-
niajg tendencje do takiego zachowania. Wynik ten stanowi kolejne potwierdzenie
znaczenia jakosci relacji jako czynnika sprzyjajacego prawidlowemu procesowi socja-
lizacji. Liczne badania po$wigcone rezyliencji pozwolily na stwierdzenie, ze szczegol-
niec w okresie adolescencji dobre relacje rowiesnicze chronig przed zachowaniami
antyspotecznymi oraz szkodliwymi z perspektywy rozwoju i zdrowia (Heszen 1 S¢k,
2007; Borucka, Ostaszewski, 2008; Borys, 2010). Nieprawidlowe, negatywne relacje
rowiesnicze w Srodowisku zycia adolescenta, stanowi¢ mogg przyczyne zaburzen
w socjalizacji, prowadzac poprzez ucieczki z domu do poglebienia demoralizacji,
a w skrajnych przypadkach uksztaltowania kryminalnego stylu funkcjonowania (Pat-
terson, Dishion i Yoerger, 2000).

Zjawisko ucieczek z domu niewatpliwie jest uwarunkowane wieloczynnikowo.
Czynniki, ktore byly kontrolowane w tym badaniu, a ktdre okazaty si¢ istotnie zwig-
zane ze zwigkszonym prawdopodobienstwem ucieczek z domu mogg stanowi¢ pod-
stawe formulowania programow prewencyjnych ukierunkowanych na mtodziez
szczegblnie zagrozong ucieczkami. Biorgc pod uwagg, jak juz wskazano na wstepie,
ze ucieczki z domu znaczaco podnoszg prawdopodobienstwo poglebiania si¢ demora-
lizacji oraz tamania norm prawnych przez mlodziez, taka prewencja mogtaby zapo-
biec tym procesom.

Przeprowadzone badanie miato na celu analize zwiazku miedzy plcia osoby nie-
letniej, funkcjonowaniem systemu rodzinnego oraz wystepujacymi przejawami niedo-
stosowania spolecznego a ucieczkami z domu. Ucieczki, na co wskazano w czesci
wprowadzajgcej, stanowig zardwno konsekwencje negatywnych czynnikow w $srodo-
wisku osoby nieletniej, jak i predyktor poglebiania si¢ procesu niedostosowania na
skutek narazenia osoby nieletniej na kolejne czynniki ryzyka. W procesie opiniowania
sgdowo-psychologicznego uwzglednienie czynnikow ryzyka pojawienia si¢ ucieczek,
ktore okazaly si¢ istotne (wystegpowanie w rodzinie r6znych form przemocy, kontakt
z uzywkami, niska jakos$¢ relacji rowiesniczych oraz uprzednie wejscie w konflikt
z prawem), pozwala na przewidywanie wystapienia analizowanego zjawiska, a takze
wdrozenie dzialan prewencyjnych oraz formutowanie zalecen do dalszej pracy wy-
chowawczej i resocjalizacyjne;j.

Uwzgledniajac zagrozenie, jakie ucieczki z domu niosg dla prawidlowego osobo-
wosciowego 1 spotecznego funkcjonowania w okresie dorostosci oraz odpowiedzialnego
podejmowania 1ol zyciowych, w kolejnych badaniach warto bytoby kontrolowa¢ czyn-
niki zwigzane z temperamentalnymi, motywacyjno-wolicjonalnymi oraz telicznymi
aspektami funkcjonowania osobowo$ciowego mlodego cztowicka. Wskazana bytaby
takze poglebiona analiza systemu rodzinnego — wi¢zi w rodzinie, charakteru kontroli
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rodzicielskiej (Btazek, 2017), uzyskiwanego wsparcia, stylu radzenia sobie z trudno-
$ciami w rodzinie.
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